Faltade oportunidade -

Desempr €80. Nem-nem, a geragdo que ndo estuda, nem trabalha, nem estd em
formacgao. Jovens que crescem longe da escola e do mercado de trabalho. O DN falou com sete
jovens, que vivem em diferentes pontos do Pais. Contam as suas histérias, o porqué de terem
abandonado os estudos e a luta didria pela entrada no mercado de trabalho. A maioria
nunca conseguiu mais do que trabalhos precdrios e, por isso, ndo tem direito a subsidio de
desemprego. Reclamam da falta de oportunidades e de apoios, numa altura em que a OCDE
revela que um em cada seis jovens portugueses ndo trabalha nem estuda

Geracao

nem-nem
0S jovens
que estragam

as estatisticas

JOANA CAPUCHO
Jornalista

“Ficamos num vVAcuo,
sem resposta”

Nio trabalha, nem estuda, nem estd em for-
magcéo. Marco Almeida, 27 anos, estd entre os
quase meio milhdo dejovens portugueses
que fazem parte da chamada geragio nem-
-nem. Abandonou os estudos no 9.2 ang, aos
17 anos, e desde ai nao conhece outrarealida-
de que nao seja o desemprego e uns biscates
outrabalhos precérios. Tinha reprovado algu-
mas vezes, cansou-se e desistiu da escola.
Masndo conseguiu entrar nomercadode tra-
balho, como esperava. “Ou me diziam que
nao tinha escolaridade, ou que nao tinha ex-
periéncia profissional.” Procuravatodo o tipo
deempregos. Comonao arranjavanada, ins-
creveu-se nas Novas Oportunidades e con-
cluiuo9.°ano, em 2012,

Queria fazer umcurso profissional, algu-
ma coisa que o preparasse para exerceruma
profissao. Tentou os cursos do Instituto do
Emprego e Formagao Profissional. “Nao con-
seguia porque nao estavaareceber o fundo
de desemprego. Mas ndao queria que me pa-
gassem. So queria formacao em hotelaria, tu-
rismo, cozinha, qualquer coisa.” Procuroual-
gumas escolas profissionais que lhe “fecha-
ramas portas porquejd tinha23 anos.”

Marco teve dois empregos: um como aju-
dante de pintor, outro como fiel de arma-
zém. Nunca por mais de dois meses. “Cha-
mavam-me quando precisavam, eram tra-
balhos precdrios.” E chegou a fazer umas
horas numa pizaria. Estd inscrito no centro
de emprego e procura ofertas na internet.
“Ndo s6 ndo chamam para entrevistas,
como nao dizem nada. Ficamos no vicuo,
semresposta.” Sustenta-se comaajudados
pais, com quem vive, e dos avos. Tem a ex-
pectativa de ser chamado em breve para
uma fabrica de montagem de bicicletas.
Ainda ndo assinou contrato, nem conhece
emque condi¢des vai trabalhar.

Amesado café onde passa grande parte
dastardes e noites, em flhavo, Marco sorri e
diz estar agora mais motivado. “Hé alguns
anos entrei numadepresséo, por estar sem fa-
zernada, com hordrios trocados, refeigoes
trocadas. O corpo comegou a sentirisso.” Nao
foi facil erguer-se, recorda, mas conseguiu,
“gracasaos medicamentos e aosamigos’. Pas-
sava, eainda passa, meses sem qualquer ocu-
pacao, mas naquela altura tinhano basque-
tebol um escape, uma distracéo que o ajudou
a'ndo cairmuito.”

Ao fazeruma retrospetiva, Marco reconhe-
ceque “se calhar tinha mais oportunidades se
tivesseestudado”, porque “naquelaalturate-
riavalido a pena.” Mas “talvez hoje ndo servis-
se de muito.” Nunca lhe passou pela cabega
seguir para auniversidade, até porque nunca
houve disponibilidade financeira para isso.
“Queria mesmo eraum curso profissional.”

Universidade “é risco e
investimento muito grande”

Aalguns quilometros de distdncia, em Avei-
ro, encontramos Fabio Mouréo, de 21 anos.
Também néo trabalha, nem estuda, nem
estd em formacao. Acabou o 12.9ano coma
expectativa de entrar no curso de desporto
na universidade de Coimbra, mas foi colo-
cado na sexta opgao, na Guarda. Nao se-
guiu. Comegou a trabalhar e adiou o ingres-
so na universidade, tanto que deixou de fa-
zer parte dos seus planos de vida. “Apesar de
achar que é uma mais-valia, ¢ um risco e um
investimento muito grande”, diz, ao DN, a
mesa do autocarro Bar, onde espera a boleia
dasorte.

Aprimeira experiéncia, afazer telemarke-
tingrum call center, durouum ano. “Naoera
facil passar o dia a trabalhar numssitio fecha-
do com dezmulheres e dois homens.” Um
mésdepois dese despedir, arranjou um novo
emprego como comercial, que segurou du-
rante oito meses. “Ambos a recibos verdes.”
Hé aproximadamente cinco meses caiuno
desemprego. “Sinceramente, tenho procura-
do pouco.” Fibio admite que “se procurasse
mais, talvez ja tivesse arranjado alguma coi-
sa.” A suaestratégia tem passado por “falar
com conhecidos”, porque cré que “hojeem
dia tem de ser assim, através de cunhas.”

Vive com osavos erecebe a ajudados pais.
“Claroque as vezes me pressionam parair tra-
balhar. E eu vou vendo umas coisas. Tenho ex-
pectativas de ir parauma loja de telecomuni-

cagdesnos proximos meses.” Vive uma espé-
cie de férias prolongadas. “Mas jd chega.”
Acorda todos os dias a hora de almoco, toma
café com os amigos e tem treinos de futebol,
ao final da tarde, trés vezes por semana. Ar-
ranja“sempre qualquer coisa para fazer, nem
que sejamudar de café, oudormir.”

Nio poe delado a hipotese de voltar a es-
tudar, massabe que tio cedo nao terd condi-
¢oes para isso. “J4 penseimais nissodo que
agora. Amotivacao nao € muita e é dificil para
0s meus pais e avos sustentarem as despesas
de um curso superior. Ja vivimuito melhor,
Héuns anos nao se falava tanto em dinheiro
como agora.” Hd quem lhe digaque alicen-
ciatura ndo vale de nada, “que se acabana
mesmanuma caixa de supermercado”, mas
nio concorda, “E sempre uma mais-valia.”
No grupo de amigos, Fdbio vé, sobretudo,
“trabalhos precdrios, as vezes s6 de um més,
que estdo agora muito namoda.” Enquanto
semantémno grupo dos nem-nem, aprovei-
ta para tirar a carta de conducao, cuja inscri-
¢ao tinha deixado caducar.

“Ja ndo acredito
nos meus sonhos”

Irina Martins, 24 anos, de Portimao, faz par-
te dos “nem-nem” com um curso superior,
que por vezes questiona se devia ou nao ter
tirado. Queracreditar que sim, mas interro-
ga-se para que lhe serve a formacgao acadé-
mica quando se vé aadiar todos os seus pro-
jetos de vida. “Sinto-me extremamente



Abandonou os estudos
no 9% ano, quemais
tarde concluiu nas
Novis Oportunidades
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Falta de oportunidade

» com dois filhos. Quis concluiro 12.¢ano e
fé-lo através de uma formacéo de Progra-
magao Informatica. Acabou o curso em ju-
lho de 2012, novamente gravida. A filha nas-
ceu em outubro e, desde af, nunca mais tra-
balhou. Passou a fazer parte da chamada
geragcio nem-nem.

“Estou inscrita no centro de emprego,
envio curriculos, entrego-os em mao e
nunca me chamaram sequer para entrevis-
tas. Julgo que possa ser por ter concluido o
12.°ano através do Instituto de Formacao
Profissional”, conta, ao DN. Desistiu de pro-
curar por dreas. Nesta altura, aceita qual-
quer coisa. “Fago o que for preciso, lavar es-
cadas, o que aparecer para terrendimen-
tos.” Hd duas semanas, o marido, licenciado
em Economia, foi despedido. “O mundo
caiuquando ele me ligou.”

Rossana cuida dafilha mais nova, oquea
mantém ocupada grande parte do dia. Esta
cansada de viver na incerteza. Hoje pensa
que poderia “ter sido diferente” se tivesse
um curso superior, “porque muitas empre-
sas preferem licenciados”. Sempre gostou
de psicologia. Se pudesse, seriaessaasua
escolha. Mas, nesta altura, nio pode equa-
cionar voltar a estudar. “Cada vez fico mais
desmotivada. Ndo tenho nogéo da quanti-
dade de contactos que ji fiz, mas foram cer-
tamente milhares e nem uma entrevista.”
A agravar, sente que acumula cada vez mais
desvantagens por se manter afastada do
mercado de trabalho.

Deixou a universidade
por falta de dinheiro

Se tudo corresse como planeado, nesta al-
tura Ricardo Leal estaria quase areceber o
diploma. O jovem, de 24 anos, abandonou
o curso de Engenharia Agro-Industrial no
inicio deste ano letivo, quando lhe faltavam
apenas quatro cadeiras para terminara li-
cenciatura. “Queria comegar a trabalhar,
senti necessidade de ter dinheiro para o dia-
-a-dia.” Estava a serimpossivel para a fami-
liasuportar os custos dalicenciatura: amae
ficouno desemprego hd quatro anos, o pai
éa linica fonte de rendimento. “Ele ndo me
pressionou, nem disse que ndo podia pagar,
mas euvi as dificuldades pelas quais ja ti-
nhamos passado no ano anterior.”

Aideiade Ricardo era comegar a traba-
lhar o mais depressa possivel, mas desde
setembro que procura trabalho, sempre
sem sucesso. Como tem conhecimentos de
programagcao, tem tentado a 4rea de infor-
mética. “Nao tenho muitas respostas.” Nos
e-mailsque recebe, a conversa é sempre a
mesma: “‘Ou procurdm pessoas mais ve-
lhas, com mais experiéncia, ou mais no-
vas.” Desde setembro que os dias passa-
ram a ser monétonos... e intermindveis.
Acorda cedo para andar de bicicleta na
zona de Monsanto, almoga e procura ofer-
tas de emprego na internet ou vai a facul-
dade reencontrar os colegas. Aproveita,
ainda, para ganhar conhecimento em
dreas que gosta. O dinheiro ndo é muito
para saidas.

Quando visita o Instituto Superior de
Agronomia, Ricardo sente “saudades” efica
em “estado nirvana”, Quando pensa nasi-
tuacdo em que estd, diz que “tudo estd mal”:
“O sistema nao beneficia quem deve. Nao
hé Estado social porque ndo hd igualdade
entre as pessoas. Devia apostar-se nos jo-
vens. Somos nés o futuro.”

Hé alguns anos, Ricardo imaginava que
nesta altura j4 estaria forade casa dos pais e
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com emprego. “Estou atrasado. Tenho de
me despachar”, graceja. Ao longo destes
meses, foi apenas a uma entrevista de em-
prego, mas tratava-se de um lugar num
call center, e recusou. Curiosamente, co-
megou anteontem uma formagéo, que o
tira, provisoriamente, da geragdo nem-
nem. Mas ndo tem qualquer expectativa
em relagdo a mesma. Ricardo considera
queaunica alternativa pode ser mesmo
sair do Pais: “Se ndo encontrar nada até se-
tembro, vou estudar para Inglaterra, onde
tenho familia e amigos.”

“Queremos ingressar
no mercado de trabalho,

mas isso é-nos dificultado”

Depois de terminar o curso técnico de
energias renovaveis, em 2010, Carlos
Cunbha, 24 anos, trabalhou numa grande
superficie de retalho e distribui¢ao duran-
teum ano e meio, o que o fezpordeladoa
ideia de seguira formacao académica. “As
condigbes nao eram as melhores, mas ga-
nhei experiéncia.” Desde ai, ndo consegue
mais do que trabalhos precérios, na drea
da logistica, através de agéncias de traba-
Iho temporério. Nunca por mais de quatro
meses. Saiu do tltimo em julho do ano

Rossana
Lopes

»28anos

» Alverca

» Abandonou o
secundario no 112 anac.
Fez formagaoem
Programagao
Informatica que Lhe deu
equivaléncia ao 122 ano.
Tornou-se nem-nem em
outubro de 2012,

»24 anos

» Lisboa

» Abandonou o curso de
Engenharia Agro-
-Industrial em setem-
bro para poder comegar
atrabalhar, Nao conse-
guiu emprego.
Comegou na sexta-feira
uma formagao.

Carlos
Cunha

» 24 anos

»Vila Nova de Gaia
» Acabou o curso
técnico de Energias
Renovéveis em
2010. Desde julho
do ano passado
que esta sem fazer
nada, Até ai teve
alguns trabalhos
sazonais.

passado. “As empresas alegam decréscimo
de encomendas.”

Carlos faz uma “procura ativa” e “sema-
nasim, semana nao” vai a entrevistas. “Mas
hoje, arranjar emprego é umasorte, por-
que hd muita procura e pouca oferta.” Mui-
tas empresas nem sequer lhe respondem
as candidaturas. Fala de desanimo, de um
“Governo que devia tomar medidas para
incentivar jovens e que ndo se preocupa
com 0sriscos sociais que isso (a geragdo
nem-nem] traz.”

Vive com os pais, porque nao hd outraal-
ternativa. Considera que os jovens desem-
pregados “nao sdo vistos por bons olhos por
muitos que acham que nao querem traba-
lhar.” Mas assegura que néo é assim: “Que-
remos ingressar no mercado de trabalho,
mas isso é-nos dificultado.” Hoje, falar de es-
tudos, é quase falar de uma “perda de tem-
po, porque nada é garantido.” Desde peque-
no que tem uma paixdo: os automéveis. E o
sonho de tirar o curso de engenharia auto-
movel. “Mas é muito dispendioso tiraruma
formagao que de nada nos serve.”

Ofuturo é uma incognita e Carlos vé o seu
comprometido. Os dias passam, sem que
consiga encontrar alternativas para deixar
defazer parte da geragio nem-nem. Acorda
cedo, vé televisdo, liga-se ainternet a ver

ofertas e  espera derespostas. Teve de dei-
xar o gindsio, porque nao tinha dinheiro
para pagar amensalidade. Tenta distrair-se
com caminhadas na zona de Vila Nova de
Gaia, onde reside. “Temos de ocupar o tem-
po parando cair namonotonia.”

“J4 pensei voltar a estudar,
mas nao tenho fundo

de maneio”

Na Lousa, hd mais um exemplo de uma jo-
vem licenciada da geracdo nem-nem. So-
raia de Jesus, 25 anos, acabou o curso de Co-
municacao Socialem 2011 e, ap6s o estdgio
curricular, 0o méximo que conseguiu foi um
emprego durante um més num call center.
Primeiro tentou a sorte na sua drea de for-
macao, depois comegou a tentar tudo: su-
permercados, lojas de roupa, empresas de
limpezas. Acredita que a licenciatura no
curriculo é, muitas vezes, uma condicio-
nante. “Mas nao tenho como a esconder.
0O que voudizer que andei a fazer durante
aqueles trés anos?”

Em 2012 ainda a chamaram paraalgu-
mas entrevistas —uma média de duas por
més —mas no ano passado tudo se compli-
cou. “Ja penseivoltar a estudar, mas ndo te-
nho fundo de maneio.” Soraia passa a maior



parte dos dias em casa, em frente ao com-
putador, a ver televisao, a ajudar amée nas
tarefas domésticas. Nada daquilo que ima-
ginou quando se licenciou. “Sinto-me int-
til, questiono-me se nao retino as condi-
¢bes.”Abdicou de tirar a carta de condugao
para ter mais dinheiro para suportar as des-
pesas do curso. “Mais valiater tirado a carta
gue agora poedia trabalhar numa imobilid-
ria, por exemplo”, graceja.

Ao ver-se “de pés e maos atadas”, Soraia
passou por momentos dificeis. “Tive crises
de panico e ansiedade, que me obrigaram
arecorrer aum psic6logo.” Ultrapassou-as,
mas o drama de nem conseguir trabalho,
nem ter condigoes para voltar a estudar
mantém-se. J4 teve propostas para traba-
lhar a custo zero, que recusou. J4 tentou a
sorteld fora. Emigrou para Luanda, em se-
tembro do ano passado, na expectativa de
conseguir arranjar um emprego, masas
coisas ndo correram bem. Voltou duas se-
manas depois. '

Comegou a trabalhar aos 16 anos, traba-
lhos de verdo, sem contrato. Hoje ndo tem
direito a qualqtier tipo de ajuda. “Nao temos
aquem recorrer.” Vive com a irma mais nova
ecomamae. “E elaaarcar com todas as des-
pesas. J tentei pedir ajudas, mas ndo ha
qualquer tipo de apoios.”

L]
Soraia
de Jesus
» 25 anos
» Lousa
» Terminou
a licenciatura em
Comunicagao Social
em 2011, Fez estagio
curricular, trabalhou
num call center
um meés e comegou
afazer parteda
geragdo nem-nem.

Indicadores

434 mil jovens portugueses
sem qualquer atividade

Um em cada seis jovens portugueses nao es-
tava a estudar, nem a trabalhar, nem em for-
macao notiltimo trimestre de 2012, O Pais
assume, assim, aoitava taxa mais elevada de
NEET (Not in Education, Employment, or
Training) entre os paises da Organizacao
paraaCooperagéao e Desenvolvimento Eco-
nomico. Os dados foram revelados hd duas
semanas, no relatério “Societyat a Glance”.
A taxa de NEET em Portugal era, no referi-
do periodo, de 15,3 por cento, quando en-
tre 0s 33 paises da OCDE a média se situa
nos 12,6 por cento. A mais elevadaé¢ada
Grécia (27,4 por cento), seguindo-se aTur-
quia, a Itdlia, o México, a Espanha—onde é
conhecida como geracdo “ni-ni” —aRept-
blica Checa ealIrlanda.

No ano passado, os dados revelados pelo
Instituto Nacional de Estatistica (INE) apon-
tavam para quase meio milhdo dejovens
sem atividade em Portugal em 2012. De
acordo com o estudo, 434 miljovens com
idades entreos 15 e 0834 anos eram nem-

-nem, um niimero recorde. O estudo indica
que o fendmeno afeta toda a populagéo jo-
vem, independentemente do seunivel de
escolaridade, sendoque amaioriacomple-
touapenas o ensino bésico.

A geragdo nem-nem compreende grupos
comdiferentes graus de vulnerabilidade,
decorrente da acumulagdo de desvantagens
no mercado de trabalho, pornao estudar,
nem trabalhar. Os dados daOCDE apontam
para um crescimento de 1,5 pontos percen-
tuais na taxa de NEET entre o quarto trimes-
tre de 2007 e 0 de 2012, fruto da crisee con-
sequente subida da taxa de desemprego, so-
bretudo entre os jovens.

Nomesmo relatdrio, a organizacio destaca
anecessidade de definir prioridades relati-
vamente a despesas sociais, nomeadamen-
te assegurar apoios bésicos para os grupos
mais desprotegidos. A OCDE realga que seis
em cada dez desempregados nao recebem
apoios ao desemprego. £o que se passacom
ossete jovens com queo DN falou.

3 PERGUNTAS A...

“E preciso ter uma
atitude otimista
quanto a possibilidade
de conseguir emprego”

ELISIO ESTANQUE
Sacislogo,
Investigador do Centro
de Estudos Sociais

da Universidade

de Coimbra

A quese deve o aumento do ni-
mero de jovens que néo estuda,
nem trabalha, nem estd em for-
magio em Portugal nos dlti-
mos anos?

Deve-se, tal como outros proble-
mas, ao contexto de crise, dificul-
dades econ6micas, aumento do
desemprego e, sobretudo, ao au-
mento do desemprego jovem.
Temos varias geracoes a sofrer
os efeitos da austeridade. Se ha
alguns anos as geragoes mais
velhas compensavam as dificul-
dades dos jovens, atualmente, com
cortes nas pensoes, 0s gastos nos
estudos ficam dificeis de supor-
tar. E muitos jovens deixam a vida
escolar e ndo conseguem entrar
no mercado de trabalho. Até
o0s empregos precdrios sao dificeis
de conseguir e isso desmotiva

- Os jovens.

Ha4 jovens com maior risco de
se tornarem nem-nem?

As pessoas tém respostas diferen-
tes. Geralmente, nas classes mé-
dias e mais instruidas os jovens
acreditam mais neles proprios,
€ quase uma heranca cultural. Isto
depende do equilfbrio da familia
em termos de capital econémico
e cultural. Esse equilibrio pode fa-
vorecer uma atitude mais ativa.
As familias mais desestruturadas
influenciam a atitude dos filhos,
que terao défice de iniciativa.
E preciso ter uma atitude otimis-
taquanto a possibilidade de con-
seguir emprego. O panorama geral
prende-se com desemprego, risco
de pobreza e auséncia de esperan-
¢a, uma caracteristica desta gera-
Gao nem-nem.

Estes jovens dizem que lhes siio
negadas oportunidades por
falta de experiéncia. Serd cada
vez mais dificil entrarem no
mercado de trabalho?

E uma espiral negativa, uma bola
de neve. As dificuldades aumen-
tam em exponencial. Quanto mais
apertado estd o mercado de tra-
balhio, mais seletividade se faz sen-
tir. As empresas preferem alguém
com experiéncia. Além de que
muitas estio com a corda ao pes-
cogo. Se 0s nimeros vao aumen-
tar ou ndo, dependera da econo-
mia e da Europa, da capacidade
das instituigoes e de os governos
europeus inverterem este rumo.




