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Entrevista com Ana Cristina Santos

'Nao podemos ter varios compartimentos
fechados a chave’

Doutorada em estudos de género, a investigadora aceitou o convite da VISAO e analisa as
implicagbes da expanséo das categorias de género para mais de 50, propostas pelo
Facebook
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A diversidade de género é uma realidade conhecida e aceite em Portugal?

A atribuigdo do género ¢ feita com base numa avaliagao genital e na socializagdo, numa légica
dicotomica. Ndo ha uma tradigdo de questionamento, ele s6 acontece quando o género nédo coincide
com o sexo bioldgico.

As categorias de género do FB expressam novos fenémenos sociais ou a consciéncia do que ja existia?

Ha mais nocédo de que o modelo dicotomico ndo conta a histéria toda. Foi usado pela medicina com o
objetivo de classificar, conhecer e controlar a diversidade mas esta ndo se compadece com modelos
restritos. Agora, assistimos a explos&o publica do desconforto silenciado ha décadas, sobretudo por
movimentos sociais que ddo voz a estas demandas. A diversidade sempre existiu, a visibilidade que
assume é que é nova.

Este elenco de categorias de género - mais de 50 - é credivel?

As categorias ndo sdo mutuamente exclusivas. Uma pessoa que seja mulher transexual, pode situar-se
na categoria MTF (male to female) mas também na Transgénero. Ha algumas designagées que ja
estdo a entrar no léxico, como o Cisgénero, mas outras nem tanto, como o Neutrois (sem traducgdo



para portugués). E uma area em constante expansao, com grande margem para a subjetividade.
Sem haver uma intengéao cientifica, qual o alcance da proposta do FB?

O elenco foi feito ap6s auscultagéo de pessoas que trabalham nesta area. Questionar o pensamento
dicotdmico gera inquietagdo, que estas categorias visam colmatar, dando nome e legitimidade a
realidades que existem, permitindo que as pessoas se vejam descritas como se auto percecionam. O
que se passava até aqui era as pessoas encontrarem opgdes muito limitadas, e com as quais ndo se
identificavam, quando preenchiam o seu perfil.

Se a funcionalidade do FB chegar a Portugal, ha maior risco de se criarem identidades ficticias (avatares)?

O que esta pensado pelo FB ¢ alargar a possibilidade de identificagdo fora do @mbito masculino v.s.
feminino a outros paises, trabalhando com pessoas noutros contextos geograficos. O pior que podia
acontecer era importarmos um modelo globalizado sem levar em conta as geografias variaveis da
sexualidade. Quanto as ficgdes identitarias, isso também acontece com o modelo dicotémico e sédo
situacdes residuais.

Quais as implicagoes desta maior liberdade de escolha?

N&o podemos ter varios compartimentos fechados a chave. Os seres humanos estdo em construgéo e
sdo sujeitos a multiplas transformagdes ao longo da vida. Nascemos com um carimbo que nos é
atribuido por outrem. A medida que vamos crescendo vamos construindo a nossa identidade sexual.

Por muitas categorias que existam, ndo sdo imutaveis. Alargando categorias, alarga-se também a
percecéo social. As fronteiras ficam mais ténues e ainda bem que assim é. Essa liberdade deve ser
aceite e respeitada.

Ainda se confunde orientagao sexual e identidade de género?

A orientacdo sexual refere-se a atracgdo, desejo e afetos, independentemente da identidade de
género. Esta descreve a forma como cada pessoa se identifica: masculino, feminino, ambos, ou nem
uma coisa nem outra. O género ndo é orientagéo sexual, descreve expectativas e papéis socialmente
atribuidos a pessoa. E esperado, por exemplo, que as mulheres biologicas tenham menos forca fisica
que os homens bioldgicos. Sao ideias ancoradas em esteredtipos, sem sustentacéo solida.

Se combinarmos as duas variaveis vamos ter muitos desfechos possiveis. E um problema?

Tudo isto se vai complexificar. Basta pensarmos que ha pessoas que se definem como assexuais. Ou
intersexo. Sao situagdes de grande vulnerabilidade para as criangas e familias, que ndo sabem como
lidar com isso. H4 uma expectativa cultural, e médica também, no sentido de pressionar para uma
decisdo, sobre se a crianga sera construida como menino ou menina. O entendimento, a nivel
internacional, é que essa decisdo nao deve ser tomada, antes deixada para mais tarde, quando a
pessoa ja tiver uma nogéo sobre si. E poupa-la a situagdes de grande mal-estar, resultantes de
intervengdes ndo autorizadas sobre o seu corpo. Em Portugal, este assunto ainda é pouco discutido.

E qual seria o nome proprio? Em Portugal ndo temos praticamente nomes neutros.

Temos leis muito estritas. Elas determinam que o nome n&o pode suscitar duvidas em termos de
género. Depois ha a questao da lingua: a inglesa presta-se mais essa neutralidade, mas a portuguesa
€ muito pouco inclusiva. H4 um pensamento binario na lingua, na liberdade de dar um nome a uma
crianga e no regime dominante de género, que se exerce com a cumplicidade das autoridades
meédicas, entre outras instituigdes.

Como se muda esse cenario?

Comecando por respeitar a dignidade humana: reportarmo-nos as pessoas pela forma como elas
desejam ser designadas, sem entrar em juizos de valor. E assumir que a diversidade é uma mais-valia,
um recurso que deve ser protegido, mais do que tolerado.

Ha quem veja na proposta do FB uma estratégica dirigida aos jovens que, segundo um estudo, estariam a preterir
esta rede em favor de outras. Quer comentar?

Esta € uma iniciativa meritoria, sobretudo por permitir uma reflexdo sobre algo que nunca é
questionado. Basta pensar nos formularios preenchidos nas finangas, num consultério médico, que s6
tém duas opgdes e nem contemplam a possibilidade de "outros" [géneros]. A boleia do FB, ha toda
uma perplexidade que emerge: o que antes era considerado uma disforia de género, fica agora em pé



de igualdade com outras categorias. O patamar que as torna equiparaveis é a auto identidade e isso
tem um poder tremendo. Deixa de haver as legitimas e as outras. Simbolicamente, € um bom passo.
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