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Mudem-se as cabecas
para manter os cérebros

O fendmeno comummente chamado de ‘brain drain’ — “fuga de cérebros”, em portugués — tem-se
agravado cada vez mais ao longo dos tempos. Hoje, a aposta na qualificacao académica ja nao
serve aos empregadores. Ha que sair do pais para trabalhar, para ver o esfor¢co de anos ser
recompensado. Urge reverter as politicas. Por Ana Duarte e Ana Morais

s investigadores nao
estdo a abandonar o
pais, mas sim a ser
abandonados pelas
atuais politicas”. E do Reino Unido
que Pedro Gongalves, a frequentar o
doutoramento em Arqueologia na
Universidade de Cambridge, cons-
tata a situagdo atual do pais onde
nasceu. Com licenciatura em Arqui-
tetura pela Universidade Lusiada de
Lisboa (1997) e um mestrado em
Geociéncias, na area de especializa-
¢ao em Ambiente e Ordenamento do
Territorio pela Faculdade de Ciéncias
e Tecnologia da Universidade de
Coimbra (UC), em 2008, Pedro Gon-
calves representa parte da geracao
que, sem apoio estatal, se viu obri-
gada a sair de Portugal para garantir
uma formacao de qualidade e, con-
sequentemente, um emprego na
area.

Facamos uma retrospetiva: 40
anos volvidos, depois de uma vaga de
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emigracao que se queria libertar da
opressao do regime e da pobreza
(rumo aos maiores paises da Eu-
ropa), este paradigma repete-se. Mas
ha uma diferenga notoria: a excelén-
cia da formacao de quem abandona
o pais. Nos anos 60 e 70, foram os
portugueses de classe média e sem
formacao académica a sair. A partir
de 2000 sao os mais e melhor for-
mados de sempre. Estes ndo o fazem
de animo leve — veem-se obrigados a
se instalar no estrangeiro e a adiar,
para ja, o regresso.

Em pleno século XXI, a emigragao
“por necessidade” ainda se verifica.
Hoje, e cada vez mais, existem pes-
soas a sair em busca de condicoes
dignificantes — tanto na area da in-
vestigacdo como simplesmente na
area do trabalho “puro e duro”. E o
convite a emigragdo €, por vezes,
feito pelos proprios governantes.
Como se viu h4d um ano atras, pelas
declaracoes do primeiro-ministro,

Pedro Passos Coelho e do ministro-
adjunto dos Assuntos Parlamentares,
Miguel Relvas. As palavras proferi-
das por Passos Coelho sao criticadas
por trés jovens que se encontram no
estrangeiro a trabalhar: Ana Relvas
Franca (Londres), Andreia Silva
(Macau) e Pedro Gongalves (Cam-
bridge) sdo perentérios quando afir-
mam que “é dos comentarios mais
infelizes” e que “foi durissimo de
ouvir e muito injusto porque nao se
resolvem os problemas de um pais ti-
rando daqui gente para ver se sobra
trabalho para os que restam”. Ja San-
dro Alves (Paris) mostra um discurso
mais comedido, ndo deixando, no en-
tanto, de ser algo critico: “para qué
investir na educagio e na formacao
para depois ser passada aos jovens a
mensagem de emigragao?”.

Viver la fora com
Portugal na memoria
Com licenciatura em Jornalismo pela
Faculdade de Letras da UC, tirada
em 2009, Ana Relvas Franca fez as
malas e rumou a Londres, para con-
tinuar a estudar. “Vim para Londres
onde completei uma poés-graduacio
em Jornalismo, na vertente Im-
prensa (London School of Jorna-
lism)”. Ainda regressou a Portugal
para mais duas formagoes no Cenjor,
mas Londres continuava na mira,
porque sempre foi um dos seus des-
tinos de eleicdo. “Ca nunca me sinto
estranha e fora de 6rbita”, assegura.
A trabalhar em regime ‘freelancer’ na
sua area, tem ainda de recorrer ao
exercicio de supervisdo de um “res-
taurante chique”, como a propria iro-
niza, para pagar as suas contas.
Estagiou na conceituada revista ‘Mo-
nocle’ e acabou por continuar a cola-
borar, a par de outros trabalhos em
publicagoes mais pequenas. Ana Rel-
vas Franca tem ainda tempo para um
‘part-time’ na cadeia televisiva BBC,
como tradutora no Departamento de
Linguas Latinas. Quando confron-
tada com um possivel regresso ao
pais de origem, Ana encara essa hi-
potese como distante, preferindo
antes viajar pelo mundo. Deixa o
conselho: “para os portugueses seria
bom pensar em deixar as saudades
na gaveta e tentar Macau, Brasil ou
Angola”.

Do mesmo ano e do mesmo curso

é Andreia Silva, hoje jornalista em
Macau. “A minha vinda para Macau
prendeu-se unicamente pela aven-
tura pura e dura, pelo desafio de vir
trabalhar para um diario, objetivo
que sempre quis atingir”. Apesar da
crise ser um fator crucial que motiva
muitas saidas, Andreia brinca com a
situagdo: «sai de Portugal pouco
tempo depois de Passos Coelho ven-
cer as legislativas, e dizia “s6 regresso
a Portugal quando o PSD sair do
poder”». Ao contrario dos restantes,
Andreia nao seguiu para a Europa.
Sendo este um continente que tam-
bém se encontra em crise, a jorna-
lista afirma: “neste momento a Asia
estd, de facto, a tornar-se no centro
das atencoes de todo o mundo”, ndo
descredibilizando totalmente o con-
tinente europeu. “Ha paises na Eu-
ropa de Leste, como a Polonia, que
ainda conhecem crescimento econé-
mico, o Reino Unido, ou até a Ale-
manha”, acrescenta.

Para além de Ana Relvas Franca,
Pedro Gongcalves também estd no
Reino Unido. Reconhece que a emi-
gracdo jovem pode traduzir-se num
abandono do pais mas, ainda assim,
diz que “é, sobretudo, uma reacao ao
facto de o pais estar a abandonar as
pessoas”. Neste sentido, Sandro
Alves vai mais longe e, num tom in-
dignado, apresenta uma série de
questdes retoricas: “onde esta o re-
torno financeiro do investimento
avultado feito pelo pais, desde a pri-
maria até a universidade? Sera que
se perdeu uma geragio inteira?
Como sera na proxima geragao? Ca-
minhara Portugal para um pais de
velhos?”. Em Paris desde finais de
2008, a desenvolver trabalhos de
po6s-doutoramento no Institut du
Cerveau et de la Moelle épiniére (Ins-
tituto do Cérebro e da Espinal Me-
dula), Sandro explica a decisdo da
sua saida: “o objetivo era adquirir
novas tecnologias de ponta e impor-
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tar as mesmas, de forma a imple-
menta-las no laboratdrio aquando do
regresso a Portugal”.

As valéncias da emigracao
O investigador do Centro de Estudos
Sociais (CES) da UC, Elisio Estanque,
encontra na politica de austeridade a
verdadeira causa da emigragdo
jovem — “é resultado da pressdo da
nossa economia e da falta de oportu-
nidades, associadas a esta tendéncia
de crise e austeridade em que esta-
mos”. Mas o socidlogo vé também
este fenbmeno por outro prisma:
“esse fluxo migratorio pode ser inte-
ressante do ponto de vista das expe-
riéncias pessoais de cada um”.
Excetuando Ana Relvas Franga,
todos mostram vontade de voltar ao
seu pais. “Nada me faria mais feliz”,

confidencia Pedro Goncalves, apesar
de reconhecer que “sera dificil re-
gressar” tendo em conta a atual con-
juntura. Também Andreia Silva
conta que “nao ha um dia em que nao
tenha saudades de Lisboa e dos seus
pormenores maravilhosos”. Porém,
tem um discurso mais positivo
quando mostra a facilidade de viajar
pelos paises asiaticos: “quero viajar
muito; e com duas horas de aviao,
estou na Tailandia”. Apesar de adiar
esse regresso aquando de “uma rea-
lidade mais prospera”, Sandro Alves
diz que o seu “grande objetivo” é re-
tornar.

Na opinido do investigador do
CES, a solugdo para inverter este
ciclo de saida dos mais qualificados
do pais passa por: “uma reorientagao
das politicas a nivel europeu e ao

nivel do pais”. Elisio Estanque am-
plifica este possivel caminho ao nivel
europeu: “é necessario que a propria
Europa direcione as suas estratégias
numa outra dire¢ao”, assegura.

Atraso cientifico?

Esta “fuga de cérebros” pode trazer
algumas consequéncias nefastas para
o pais, no que toca a atrasos cienti-
fico-culturais. “Portugal vai ficar com
os talentos de 40 ou 50 anos, que de
facto tém o ‘know-how’, mas nédo ha
rejuvenescimento”, explica Andreia.
E ndo ha porque deixa de ocorrer re-
novacio no que toca a recursos hu-
manos. Para o doutorando de
Arqueologia em Cambridge, os resul-
tados dos investimentos feitos ha
cerca de 10, 15 anos qualificacdo
cientifica e intelectual do pais, vao

cair por terra. “Agora que os frutos
desse investimento comegavam a dar
resultado, parece que se quer des-
truir todo o investimento feito”, la-
menta.

Para o investigador em Paris, “urge
mudar a forma de gerir a vertente
educativo-cientifica” para se chegar
a bom porto. Como consequéncia,
Sandro Alves nao hesita: “Portugal
estd a pagar caro e infelizmente pa-
gara com juros acrescidos a médio
longo prazo”.

O (possivel) regresso

“Nao existe pais com mais potencial
neste mundo, com gente mais genui-
namente boa e com uma ética e uma
paixao pela profissio como um por-
tugués”, desabafa Ana Relvas Franga,
para evidenciar que apesar de nao
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pensar regressar a Portugal, este
ainda € o seu pais. Sem pudor, con-
clui: “s6 é pena que tenhamos sido,
até agora, liderados precisamente
por aqueles que constituem a exce-
¢a0 a essa regra’.

Esta tudo nas maos das novas ge-
racoes. E a geracdo mais qualificada
de sempre. Mas é preciso saber in-
vestir, saber escoar producao cienti-
fica. Porque Portugal precisa de
ganhar identidade no estrangeiro e
renovar-se. Até ao fecho da edigao, o
Jornal A CABRA tentou contactar a
Secretaria de Estado do Ensino Su-
perior e da Ciéncia, mas nio obteve
resposta de Joao Queir e de Leonor
Parreira, respetivamente. Também a
Fundacdo para a Ciéncia e Tecnolo-
gia foi solicitada, nao tendo, igual-
mente, respondido.
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