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Regresso a casa dos pais propicia violéncia
doméstica
=]

0O numero de adultos gque regressam a casa dos pais devido ao desemprego esta a
aumentar, afirmam socidlogos ouvidos pela Lusa, gue alertam para os consequentes
sentimentos de frustracdo e o perigo de aumento da violéncia domeéstica.

"0 desespero j§ atinge muitas famiias também da classe média”, disse 4 Lusa o FERRAMENTAS
socidlogo & investigador do Centro de Estudos Sociais Elisio Estangue, referindo gue,
em cettos cazos, iz30 poderd "estimular & unido & a zolidariedade” maz noutros, levard P Y a 8 4+ =

& LM aumento da violéncia doméstica & mesmo dos suicidios.

Az implicagdes psicoldgicas podem traduzir-2e em aumento da violdncia doméstics,
das doengas em geral e das depressdes e problemas do foro psiguistrico em
particular. Aumentara seguramente também o suicidio & a criminalidade”, dizze.

PARTILHAR HOTICIA

Ainda az=im, 0 apoio das famiiaz a quem estéd em dificuldades econdmicas &, para o
socidlogn, ezsencial para "amonecer” & situagio de desespero.

"0 agravamento da austeridade no nosso pafs 50 ndo atingiu sinda stuactes mais
draméticas, com mais casos de desespera ou de violdncia porgue az redes familiares
=& tém assumido como & forgs amortecedors no gue respeita & stuagio desprotegids
e de pobreza repertina em gue muitos casais jovens (e menos jovens) estéo a ser
colocados”, defendeu o também professor da Faculdade de Economia da Univer sidade El Fazer bolos para néo "ficar
de Coimbra. olhar para as paredes"

RELACIONADO

"Acredito que esteja a verificar-ze um mavimento em cascata em gue & perda do
emprego [de um ou dois membros do agregada) vai incidir rapidamente sobre oz
restantes”, conziderou Elizio Estangue, alertando gue "quando os subsidios chegam ao Portugal, visléncia Doméstica,
fim, &z pessoas entram em desespero e a familia perde o equilibrio”. desempredo, pais

TAGS

Para o zocidlogo Jodo Teieirs Lopes, & stusgio pode “tornar-se explosiva’.

Ermbora lembrando que em Portugsl a familis-providéncia & uma tradigio, Jofo Teixeira
Lopes afirmou gque izzo "estd a esgotar-se” porgue oS recurzos 280 cada vez mais
ESCAZIOE.

"0 gue acortece é gue es3a economia de reciprocidads estd & ficar cada vez maiz
enfraquecida com a crise e, apesar de a solidariedade ser ainda um valar muito forte,
estd a stingir 0= seus limites. E a0 stingir os seus limites vamos assistic a stuagdes de
ratura familiat”, referiu.

O cenario j& se comega & notar sobretudo nos bairros socisis, adisntou Jofo Teixeira
Lopes, professor de sociologia da Faculdade de Letras do Porto, gque considerou gque
o problema terd sinda um efetto nagueles que hoje ainda =80 criangas.

"0 regresso a casas que =80 pequenas, que extdo deterioradaz, onde oz paiz
iulgayam gue teriam um final de vida mais descansado, mas que, de repente, veem
regressar og filhos com os netos e a casa ficar outra vez cheia, sem condigies
nenhuUmas, & em que as suas reformas - que antigamente davam para ir a0 café ou
fazer uma pecuens viagem -- ficam completaments concertradas nas sjudss sos
filhos e aos netoz, provoca, ohviamente, conflitos”, disse.

A longo prazo, izso vei ter um efeto negativo nas ctisngas, gue ndo v&o ter um
espacn para i, para estudar com calma e sem ruido e isso terd um efeito muito
perniciozo no sucesso escolar e pode também gerar comportamentos violentos",
alertou.

Carlos Silva, professaor de sociologia no Instituto de Ciéncias Socisiz do Minho,
acrezcenta ainda outroz efeitos provocados por este regrezso forgado a caza doz
pais.

"AlEm cha sobrecargs dos pais e de outros familisres”, 5 stuagdo leva a "sentimentos
de anomis [auséncia de leis ou de organizagio), & frustragies face &s expectstivas
criacas e & uma diminuigio da sutoestima”, disse.
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