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Dez anos
de luta
contra o
stlencio
ea
privacao

Nao Te Prives. Nome e desafio da
associacao que desde 14 de fevereiro de
2002 luta por um abrir de olhos da
sociedade face aos direitos sexuais. Dez
anos depois, a legislacao progrediu, mas
mantéem-se a necessidade de insistir na
defesa do principio da igualdade. “Quem
precisa de ajuda & uma sociedade que
discrimina”.

Por Ana Francisco e Jodo Gaspar

cado?”. Perante as convicgoes homo-

achava que era gay
_porque tinha sido abu-
sado, mas depois percebi
~ que ndo e hoje sou ca-
1 um er e tenho dois fi-
testemunhava um jovem no
to Justica e Paz, em 2001, a
de um pastor evanggélico. O ti-
debate ja fazia antever a t6-
 do  discurso -
xualidade: doenca ou pe-

fobicas do pastor, numa das filas, um
grupo de homens, marcou a sua po-
sicdo. Levantaram-se, viraram as cos-
tas ao orador e sairam em fila,
salientando a sua indignacAo através
de uma postura corporal que preten-
dia vincar a sua sexualidade. Ana
Cristina Santos, também presente no
publico, conta este episodio que des-
poletou a vontade de dizer basta.
“Acabou-se. Acabou o tempo em que
em Coimbra s6 se fala de homosse-
xualidade nestes termos vergonho-
sos”. Sem doenca nem pecado, surgiu
em 2002 a Nao Te Prives, grupo de
defesa de direitos sexuais, que pre-
tendia uma Coimbra mais diversa,
que reconhecesse a diferenca, as mi-
norias sexuais e os direitos das mu-
lheres. Para data de apresentacio
formal foi escolhido o dia de Sdo Va-
lentim, visto como oportunidade para
abalar o pensamento heteronorma-
tivo da sociedade. Tudo isto num pa-
norama, segundo a presidente da
Nao Te Prives, Ana Cristina Santos,
“bastante desolador”, onde a palavra
1ésbica era tabu e a transexualidade
ndo aparecia no léxico da sociedade.

Dez anos depois, a Nao Te Prives
nota diferencas na populacéo portu-
guesa. Exemplos pequenos, mas que
vao reforgando a abertura a liberdade
de escolha de cada individuo. Cristina
Santos lembra uma funcionaria do
banco onde tém a conta do grupo
que, depois de pedir informacoes
sobre a Ndo Te Prives, se mostrou
“bastante interessada” em conhecer
melhor as atividades da associacio.
“Uma funcionéria de um banco! Aqui
ha uns anos ficaria chocada”. Na re-
prografia da Associagdo Académica
de Coimbra (AAC) também fica o re-
gisto de evolugao: “Fui imprimir car-
tazes e os primeiros que estavam na
‘pen’ eram logo de uma campanha do
Dia de Sdo Valentim, com estudantes
universitarios, gays e lésbicas, de
capa e batina, aos beijos. A senhora
nem piscou o olho”, recorda a

DR.

Gays, Bissexuais e Transgénero
(LGBT), o esterettipo da transexual
com plumas — “uma imagem muito
festivaleira, de carnaval, que ndo de-
monstra a diversidade das pessoas
que participam”.

No plano juridico também se ob-
servaram grandes alteracGes nos tl-
timos dez anos. O aborto foi
despenalizado em 2007, 0 casamento
homossexual foi aprovado em As-
sembleia da Repiiblica em 2010 e, em
2011, a Lei de Identidade de Género
permitiu a mudanca de nome e de gé-
nero em Portugal. Contudo, segundo
a docente da Faculdade de Economia
da Universidade de Coimbra (FEUC),
Virginia Ferreira, é necessério que,
para além das mudancas legislativas,
haja uma consciencializagio da so-
ciedade para que estas sejam de facto
seguidas. Este “processo longo e nao
linear” deve ser uma preocupago po-
litica, que incorpore “uma missio pe-
dagogica de, a pouco e pouco, fazer
com que as pessoas reconhecam a le-
gitimidade e racionalidade

presidente da associagao. daquela regulacdo”.
“Tudo isto sdo sinais Apesar de se encon-
muito positivos de “Hé um diSCllrSO trar nas leis “um

mudanca. Ha vi-
térias todos os
dias”, afirma.

discurso apa-
rentemente
progressista e
permissivo”,
a socidloga

aparentemente
progressista e

SAlniad  permissivo, mas

legislativa | o considera que
Também  nos apopula{:a() € tal pode nio se
media, Cristina conserva dﬂm 23 verificar na pra-

tica, classificando
a populacdo portu-
guesa como “conserva-

Santos vé hoje um
discurso mais cons- &
ciente e com uma maior sen--
sibilidade: “nota-se uma evolugéo
tremenda. As imagens que sio esco-
lhidas sdo menos estereotipadas, ha
uma maior preocupacao em escolher
os termos corretos e os ativistas sdo
vistos como fontes de informacao”.
Ainda assim, é inevitavel encontrar,
nas marchas do orgulho Lésbicas,

dora”.

Mobilizar a sociedade

Em dez anos de ativismo, Cristina
Santos e Mario Dinis destacam dois
momentos que consideram “marcan-
tes” na historia da Nao Te Prives. O
primeiro surge em 2004, na campa-

A Nao Te Prives é um grupo de defesa de direitos sexuais, gue pretende uma Col

nha “Fazer Ondas”, em que a asso-
ciacdo, em conjunto com outras trés,
convidou a Women on Waves para
vir a Portugal com o seu barco-cli-
nica, disponibilizando-se para admi-
nistrar uma pilula abortiva as
mulheres portuguesas, numa altura
em que a lei criminalizava a inter-
rupe¢ao voluntaria da gravidez. Feito
em aguas internacionais, vigorava,
assim, a lei do pais onde o barco es-
tava registado, ou seja, a lei holan-
desa.

“Teve uma grande repercussao
tanto a nivel nacional como interna-
cional e o tema nunca mais saiu da
agenda politica até ter sido resolvido
em 2007”7, atesta Cristina Santos,
destacando o contributo que a Nao Te
Prives deu para a maior campanha
montada em termos de mobilizacio
da sociedade civil para um tema de
satide reprodutiva em Portugal. O
caso foi também marcado pelo impe-
dimento, por parte do Estado portu-
gués, de o barco atracar em territorio
nacional. “Foi pior emenda que o so-
neto, porque acabou por favorecer
uma maior ampliacao mediatica”, ex-
plica Mario Dinis. “Houve uma
grande quantidade de pessoas que se
ligaram ao ativismo feminista ou
LGBT, que comegaram como volun-
tarios neste projeto”, conta Cristina.

O outro momento surgiu de um
sonho, de uma quase “utopia” — or-
ganizar uma marcha de orgulho
LGBT em Coimbra. A Nao Te Prives
ja coorganizava a marcha em Lisboa,
desde o seu ano de fundacio, con-
tudo, em 2010, Coimbra viu as cores
do arco-iris invadir as ruas da cidade.
“E comovente perceber-se a quanti-
dade e diversidade de pessoas que
aparecem na marcha”, afirma Cris-
tina, salientando a dimensdo civica
do evento que, a 17 de maio, se rea-
liza pela terceira vez, em parceria
com outros agentes da cidade.
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O impeditivo das institui-
coes religiosas

As instituicoes religiosas apresentam
também um entrave social, através de
um discurso conservador que pro-
move, de forma indireta, a discrimi-
nacdo. Todavia, na Nao te Prives,
encontramos em dois dos seus fun-
dadores, cristdos assumidos. Mario
Dinis e Cristina Santos frisam a in-
fluéncia da religido no incutir de va-
lores e normas adversos a
homossexualidade ou a emancipac¢io
feminina. Porém, lembram que tudo
passa pela “ma educagdo religiosa”,
como explica Méario Dinis: “é uma
grande frustracdo ver que as institui-
cOes consideram que ser-se homos-
sexual é um grande pecado”. “Néo
sa0 os principios cristaos, nem a bi-
blia sequer, que criam impeditivos.
Porque ndo se pode usar uma passa-
gem para legitimar o meu precon-
ceito, mas ignorar outra passagem
por achar que levar chibatadas nao é
correto”, exemplifica.

O discurso religioso “nao é incom-
pativel com a liberdade de escolha,
mas varios sofrem no siléncio, numa
homofobia eternizada”, afirma a pre-
sidente. Mario Dinis conta que mui-
tas das pessoas tentam “passar
completamente despercebidas na co-
munidade cat6lica”. Porém, a solu-
¢ao, de acordo com Cristina Santos,
“passa por combater esse siléncio e
mostrar diferentes caminhos”.

O contexto académico

Estando sediada em Coimbra, é im-
possivel afastar a Nao Te Prives de
um contexto académico, onde as tra-
dicGes tém peso. “Por um lado esta ci-
dade tem todo o potencial para ser
aberta, tendo uma populacgao flu-
tuante, mas por outro ha uma coisa
chamada fado, cantado por homens,
ha apraxe e ha dindmicas de poder e
homofobicas”, expoe Cristina Santos.

reconheca a diferenca, as minorias sexuais e os direitos das mulheres.

A também investigadora do Centro
de Estudos Sociais (CES), apesar de
considerar que ha hoje um trabalho
mais proficuo com a AAC, lembra que
esta “ndo pode usar o seu poder sim-
bolico s6 para dar estatuto, mas tam-
bém para se envolver numa 6tica de
responsabilidade social”.

A presidente do grupo lamenta que
tenha havido episodios em que se for-
maram “auténticos muros erguidos a
partir da AAC” na questdo
de tentativas de par-

indo a reboque de outras iniciativas”.
Embora critique a posi¢ao da asso-
ciacdo, enaltece o trabalho conjunto
com a Secc¢do de Defesa dos Direitos
Humanos da AAC, numa parceria no
ambito da Plataforma Anti-Transfo-
bia e Homofobia.

Com uma populacio jovem, Magda
Alves vé em Coimbra potencial de
abertura, contudo considera que é
necessaria uma maior componente
reflexiva no seio da academia,
tanto em relaco ao patri-

ceria entre as monio histérico, tradi-
duas institui- “ . . - ¢ao, praxe ou fado.
¢Oes. A atual Tolerancia é “Reproduzimos es-
presidente s tereotipos de gé-
do conselho P atemall'Sta' nero, lemos a
fiscal da Quem tolera histéria da uni-
Nao Te Pri- . . versidade de uma

ves e antiga ¥
presidente do *
mesmo grupo,
Magda Alves, re- S
corda situacdes cons- g
trangedoras aquando da
sua passagem pelo dirigismo associa-
tivo na AAC. Em 2004, ajudou a or-
ganizar um  movimento de
solidariedade para com as mulheres
que estavam a ser julgadas por terem
abortado. Refere a sua ingenuidade
ao ter colocado o seu niimero pessoal
nos cartazes de divulgacdo. “Recebi
chamadas an6nimas a dizer «tu é que
és um aborto»”, conta. Ja enquanto
membro da direcdo-geral de Fer-
nando Gongcalves, Magda promoveu
um debate sobre a homofobia na uni-
versidade, em que recorda que varios
dos cartazes foram rasgados pelos
proprios membros da dire¢do. Ape-
sar da evolucao positiva no panorama
nacional, Magda acredita que, nos 1l-
timos tempos, “houve um retrocesso”
no contexto estudantil: “eu néo vejo,
hoje, uma AAC a abordar estes temas,
muito ou pouco, de forma emancipa-
dora e assumindo-os como seus e ndo

nao é quemé
igual”

forma, ocultando
|’ outras, ndo abrindo
. bandeiras que podiam
~ ser mais e melhores”.

A sociedade é que precisa
de ajuda

De quando em quando, encontra-se o
verbo tolerar agregado a assuntos li-
gados com a homossexualidade ou
transexualidade. Contudo, esse
mesmo verbo é rejeitado pela Nao Te
Prives: “tolerdncia é paternalista.
Quem tolera nao é quem éigual”, as-
segura a presidente do grupo. “Nao
gostamos dessa palavra. Preferimos
respeito, defesa, aceitacio — uma l6-
gica de aprendizagem mutua”. Para
Cristina Santos a diversidade tem de
ser reconhecida como valor.

E é nessa mesma logica que Cris-
tina Santos rejeita o rétulo de grupo
de autoajuda para a Néo Te Prives.
Dai a presidente deixar algo muito
claro: “quem precisa de ajuda ndo sdo
as pessoas lésbicas, gays, mulheres,
quem precisa de ajuda é uma socie-
dade que descrimina”.

AO TE

- Umaassociagiio que sequer detodos

Em 2001, o projeto comegou a ser discutido por um
grupo de pessoas, muitas delas ligadas a academia.
“Sentiamos a necessidade de ver espacos diversificados

‘na cidade, de haver um maior reconhecimento perante a

diferenca, perante as minorias sexuais, mas também em
relacdo aos direitos das mulheres”, explica a atual pre-
sidente da Nao Te Prives, Ana Cristina Santos. A ideia
de juntar estes diferentes campos de agdo num mesmo
grupo de ativismo reside no facto de os processos de dis-
criminacdo serem semelhantes. “O patriarcado, o ma-
chismo, o sexismo, estdo intimamente relacionados com
a estigmatizagdo de gays, lésbicas, bissexuais e transgé-
neros”, conta a presidente.

A socibloga Virginia Ferreira considera que esta asso-
ciacdo “deu um contributo muito relevante para as ques-
toes dos direitos sexuais e reprodutivos na cena
coimbra”. “Foi fraturante o seu desenvolvimento, as suas
imagens, as suas iniciativas”, reitera. Das campanhas e
eventos organizados pela Nao Te Prives, pode-se desta-
car mensagens alusivas ao dia dos namorados, ciclos de
cinema, um debate sobre a presenca das mulheres no as-
sociativismo estudantil, conferéncias em torno do femi-
nismo, coorganizagdo da marcha do orgulho LGBT em
Coimbra desde 2010 e da marcha em Lisboa desde 2002
e sensibilizacdo para a despenalizagdo do aborto.

Ana Cristina Santos, sobre a associagcdo a que preside,
considera que a mesma “desconstréi o gueto: nao temos
apenas mu?heres a lutar pelo direito ao aborto ou apenas
gays e lésbicas a lutar pelo reconhecimento dos direitos
das pessoas LGBT”. Ou seja, sendo “uma questdo de di-
reitos humanos, diz respeito a todos”.

10 anos em 10 dias

14 a 23 (18h) Inauguracdo da exposicao "Nao te
prives: 10 anos a mudar Coimbra" (Casa das Artes)

15 (18-20h) Debate 'Ligagées Perigosas?’ Ativismos e
Estudos Feministas e LGBT (Casa das Artes)

16 (12h30) NTP na Rua: distribuicao e colagem de
material

18 (21-23h) NTP na Rua: distribuicdo de material in-

determinada jformativo e de prevencdo de IST's (Praca da Reptiblica)

19 (16-18h) De pequenin@ se torce a discriminacdo:
Sessdao de contos inclusivos e pinturas faciais; parceria
PAHT (Casa das Artes)

20 (21-23h) NTP na Rua: distribuicdo de material
informativo e de prevencdo de IST's (Praca da Repii-
blica)

21 (22h) Linguagens homo/eroéticas e feministas
- leituras (Bar Quebra)

23 (17-19h) Seminario sobre Sexualidade Queer e
Homonormatividade; parceria Gender Work Series
(Centro de Estudos Sociais)

24 (8-13h) Sessoes sobre Violéncia no Namoro e
(Des)igualdades de Género (Esc. Sec. José Falcdo)

24 (20h) NAO NOS PRIVAMOS! Jantar de encerra-
mento com sorteio de Cabaz de Direitos Sexuais



