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Interessada por igualdade de género, ao passar de uma licenciatura em Relagdes
Internacionais para um mestrado em Sociologia, Mariana Matias Santos interrogava-se. Como
€ que o Chega nega a desigualdade entre homens e mulheres e atrai eleitorado feminino?
Que papel desempenham as mulheres do partido na resisténcia as politicas de igualdade?

N&o é o Unico partido critico das politicas de igualdade. “E aquele que desde 2019 teve maior
capacidade de amplificar estas posicdes”, justifica a autora da dissertacao Chega de
feminismos? Oposi¢éo e instrumentalizagdo das questées de género pela direita radical
portuguesa, aprovada pela Universidade de Coimbra em 2025.

De legislativas para legislativas, tem conquistado mais lugares. Em 2022, tinha uma mulher
entre 12 deputados. Dois anos depois, 13 entre 50. Mais um ano, 18 entre 60.

S6 que a presenca de mulheres num partido, como lembra Mariana Matias Santos, nao
significa automaticamente uma mudanca nas posigdes sobre igualdade. Embora amplie a
visibilidade das mulheres, a participagao feminina até pode servir para consolidar projectos
politicos contra a igualdade.

No Chega, a presencga crescente de mulheres ndo tem provocado qualquer “mudanca
ideoldgica”. “Ha uma estratégia que reconhece as mulheres, as mulheres eleitoras, como um
segmento relevante, mas dentro de um modelo muito especifico de mulher, centrado na

familia e no cuidado.”

Por outras palavras, diz que “homens e mulheres reproduzem posi¢des igualmente
conservadoras”. “A inclusdo de mulheres funciona sobretudo como uma estratégia de

legitimagao e quase de gestdo da imagem do partido.”

A oposigao a politicas de igualdade ndo é uma originalidade. Segue a linha de outros partidos
da direita radical, como o Fratelli d'ltalia, 0 Rassemblement National (Franca) ou o Fidesz
(Hungria) que negam a necessidade de mais avangos.

Analise de documentos e discursos

Para apurar como evoluiu em termos de propostas, Mariana Matias Santos analisou os
programas eleitorais de 2019, 2021, 2024 e 2025. Para apreender como tudo se articula com a
performance politica, examinou as intervengdes feitas nas sessdes plenarias por Rita Matias
(16) e Cristina Rodrigues (11), deputadas com grande visibilidade e diferentes trajectérias.
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Rita Matias, diz, “representa uma trajectoria mais coerente com aquilo que € o ideal do
partido”. Assume-se como “conservadora, catdlica, critica do feminismo contemporaneo e
centra o seu discurso na maternidade, na familia, nas criangas”. Cristina Rodrigues vem de
outro partido. “Reconfigurou o discurso. Passou a adoptar uma retérica muito polarizada e
bastante alinhada com a agenda securitaria e anti-imigragao.”

No programa e no Parlamento, o Chega apresenta “a sociedade portuguesa como igualitaria e
as reivindicacdes feministas como uma tentativa de distorcer a realidade”; nao concebe a
denuncia das desigualdades “como um instrumento de justi¢ca social, mas como uma forma de
colocar as mulheres numa posicao de vitimizagao permanente”. Pelo caminho “desqualifica
todo o conhecimento produzido nas ultimas décadas sobre desigualdades estruturais de
geénero”, |é-se na dissertacdo de Mariana Matias Santos. “Procura minar os fundamentos das
politicas de igualdade, apresentando-as como redundantes, injustas ou mesmo
discriminatorias, especialmente para os homens."

Esse tipo de posicionamento atrai mais homens do que mulheres. Reconhecendo “as
mulheres como um segmento eleitoral relevante”, o Chega tenta mobiliza-las através dos seus
supostos “interesses praticos”. “Fala muito em medidas de apoio a natalidade, em incentivos a
maternidade, em protecg¢ao social, mas enquadradas numa légica de apoio a familia, néo
acompanhadas de uma perspectiva de igualdade estrutural.”

N&o raras vezes, explica a investigadora do Centro de Sociais da Universidade de Coimbra e
do Instituto de Engenharia de Sistemas e Computadores de Coimbra, “a afirmacéo de direitos
e a adopgao de medidas dirigidas as mulheres surgem articuladas com posi¢oes anti-
imigragao, anti-género, securitarias e punitivistas, bem como com uma légica de
retradicionalizagao dos papéis de género”. Ao reivindicar protec¢céo contra a violéncia, por
exemplo, desloca-se das “causas estruturais da desigualdade para o campo da segurancga e
do punitivismo”.

Mariana Matias Santos encaixa propostas e intervencdes de Rita Matias e Cristina Rodrigues
no “femonacionalismo” — "a apropriagao instrumental da retérica de defesa das mulheres para
legitimar agendas nacionalistas, xenéfobas e conservadoras”. As mulheres "aparecem como
vitimas a proteger e como simbolos da identidade nacional, cuja integridade seria ameagada
sobretudo por ‘outros’, apresentados como incompativeis com os valores ocidentais”.

As deputadas nao se limitam a acrescentar diversidade aquela bancada parlamentar. A sua
primeira fungao, segundo a investigadora, € ajustar, ampliar e dar legitimidade as linhas
programaticas, tornando-as mais aceitaveis. “Funcionam como pontes simbdlicas, capazes de
suavizar a imagem do partido e de legitimar, com a sua propria presencga, discursos que
desqualificam a igualdade de género e atacam o feminismo”, refere. “Quando o partido coloca
uma voz feminina na defesa de posi¢des conservadoras e antigénero, ha uma redugéo da
resisténcia social a estas posigoes.”

Rita Matias "amplia a agenda anti-género sobretudo na linguagem e na educacao”. Pega em
focos de pequena escala — como “pessoas gestantes” ou o0 uso das casas de banho mistas
— e gera um forte impacto mediatico. Cristina Rodrigues assume uma fungéo de tradugao.

2/3


https://www.publico.pt/cristina-rodrigues
https://www.publico.pt/2024/08/09/ciencia/ensaio/ideologia-genero-2099942
https://www.publico.pt/rita-matias
https://www.publico.pt/2024/01/14/sociedade/noticia/escola-casas-banho-balnearios-genero-mudanca-pacifica-2076783

"Especializou-se em apresentar o eixo seguranga-imigragao.”

Na passagem do programa para os discursos, a investigadora observa “a transformagéao de
desigualdades estruturais em 'problemas': a Educacéao para a Cidadania torna-se
'doutrinagao’, a violéncia de género é diluida em 'violéncia intrafamiliar' ou convertida em
argumento para penas mais duras, as politicas de protec¢ao sdo denunciadas como
privilégios".

Os riscos

A fazer um doutoramento em Sociologia na Faculdade de Economia da Universidade de
Coimbra, esta investigadora ndo quer que se pense que o debate sobre 0 género ndo tem
efeitos.

“O primeiro risco e mais geral € a deslegitimagao do proprio conceito de desigualdade de
género”, avalia. “A legitimidade das politicas publicas de igualdade fica fragilizada; o
conhecimento produzido nio é tido em conta; medidas como a paridade, a educacéo para a
cidadania, o combate a violéncia de género sado apresentados como excessivas ou como
privilégios injustificados”.

Enquanto mulher e investigadora, com apenas 23 anos, preocupa-a “a ideia de que a
desigualdade ja n&o existe, que as politicas de igualdade sdo um excesso, que os direitos
podem ser reavaliados consoante o clima politico”. “Os retrocessos néo acontecem
necessariamente de uma forma abrupta, vao acontecendo por desgaste, por uma
deslegitimagao que € gradual, por uma normalizagédo do discurso.”

Neste momento, em seu entender, o pais ja ndo esta apenas “perante ameagas discursivas”.

“Mesmo que nao existam reconfiguracdes legislativas imediatas, a normalizacao de
determinadas narrativas ja tem um impacto. Isto ja € visivel no tom de alguns debates
parlamentares, mas também no quotidiano, nas escolas, nas redes sociais, nos espacos
publicos", diz. "N&o estamos perante revogagdes abruptas das leis, mas ja vamos vendo
bloqueios, cortes orcamentais, alteragao de prioridades."
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