Populismos de direita radical também se explicam a partir de
emocgoes positivas
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Investigadores entrevistaram simpatizantes de partidos de direita portugueses e italianos e concluiram
que a esperancga e o entusiasmo sao duas das emogdes positivas associadas ao populismo a direita.
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A raiva ou o ressentimento sdo ha muito estudados para se compreender os populismos de direita
radical, mas um projeto em Coimbra propde um foco nas emog¢oes positivas, que sao igualmente
importantes no crescimento de partidos como o Chega.

A investigacao cientifica em torno dos populismos tem-se concentrado em emog¢des como a raiva,
ressentimento ou a injusti¢ca, mas a equipa do UNPOP (“UNpacking POPulism” — “Desempacotar o
Populismo”, numa traducgao livre), da Universidade de Coimbra, decidiu explorar a possibilidade de haver
emocoes positivas associadas a partidos populistas da direita radical e de estas também explicarem a
adesdo as suas ideias, concentrando-se nos casos de Portugal e de Italia.

“Pensavamos: porque € que as pessoas, que em alguns paises chegam a ser 50% da populagéo, votam
em coisas que muita gente acha inaceitaveis? O que procuramos perceber é quais sdo as emogdes
positivas associadas, para além das negativas”, que ja eram estudadas, afirmou a agéncia Lusa
Cristiano Gianolla, do Centro de Estudos Sociais (CES) da Universidade de Coimbra, que coordena o
projeto, em conjunto com Lisete Mdnico, do Centro de Investigagdo em Neuropsicologia e Intervengao
Cognitivo-Comportamental (CINEICC).

O investigador falava a Lusa a margem do congresso do UNPOP, no qual se abordam emocgdes,
narrativas e identidades no populismo, na democracia e na politica, num evento que decorre em
Coimbra, até sexta-feira.

Para a analise, os investigadores fizeram entrevistas semiestruturadas a simpatizantes, militantes e
deputados de partidos mais a direita com assento parlamentar em 2021 (altura de arranque do projeto),
em Portugal (Chega e CDS-PP), e em Italia (o partido que lidera a atual coligagédo governamental Irmaos
de Italia, e a Liga, que também faz parte da mesma coligacao).

“Nés partimos da ideia de que esses partidos tém uma capacidade muito grande de ter um impacto
politico através de uma narrativa social”, salienta.

Lisete Ménico complementa: “E como se estes partidos contassem uma histéria e tém esta capacidade
tanto na expressédo das emogdes como na captacdo das emocgdes de mobilizar as pessoas”.
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Segundo Cristiano Gianolla, a equipa identificou a esperanga como uma das emogodes positivas
associadas ao populismo da direita radical.

“E uma esperanca que esta definida dentro de uma narrativa, em prol de um conjunto de ideias que nem
toda a gente podera concordar, mas € uma esperanga sobretudo de mudar algo na sociedade”, de
mudar um sistema que entendem como “corrupto, autocentrado, onde as elites fazem o que querem”,
notou.

Outra emogao associada € o entusiasmo, que no caso de um partido recente como o Chega ganha mais
forga, por estar também associado ao momento de criagdo de uma nova “energia social’.

“Surge uma narrativa de possibilidade de mudar as coisas”, comenta.

Para Cristiano Gianolla, Portugal, que era visto como uma excecgao face a auséncia da direita radical no
parlamento até ha poucos anos, era um pais onde “havia procura de populismo, mas ndo havia uma
oferta”.

“O que vemos no Chega € um empreendedor politico que percebeu isso muito bem”, salienta o
investigador.

Para além disso, ha, ao mesmo tempo, a construgado de uma identidade grupal, afirmou Lisete Monico.

“‘Ha uma emocéao de seguranga. A pessoa pensa: ‘N&o estou sozinho nesta aventura. Estou
acompanhada e tenho colegas que pensam como eu"”, vincou a investigadora.

Para além da analise qualitativa, o UNPOP desenvolveu uma nova escala para medir populismos
excludentes no sul da Europa, dividido em quatro subcategorias (anti-elitismo, chauvinismo, anti-
pluralismo e povo-centrismo).

O questionario que tem como base essa escala ja foi aplicado por duas vezes em Portugal, mas a
equipa espera poder aplica-lo este ano uma terceira vez, com recurso, dessa feita, a uma amostra
representativa, que permitiria perceber a adeséo da populagdo portuguesa a populismos, explicaram os
coordenadores do projeto.
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