Crise Rendas e casas com valores incomportiveis empurram
os jovens para vidas em quartos e imdveis partilhados com estranhos.
Nem as instituicoes arranjam teto para casos sociais urgentes

Quando a casa
se reduz
a um quarto
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(13 meu nome ¢ Daniel
Portugal. Sou pro-
fessor de guitarra
e teoria musical.
Tenho 28 anos e
quero conseguir
viver onde cresci,
estou cansado de
partilhar casa com

desconhecidos e de viver na precarie-

dade.” O e-mail, em jeito de desabafo,
chegou a 11 de janeiro a caixa de cor-
reio do movimento Casa é um Direito,
criado pelo humorista Diogo Faro
nas redes sociais para alertar para

o estado insustentavel da habitagio

em Portugal. Pediam-se testemunhos

para que se percebesse a dimensio
do problema, e Daniel identificou-se
com a causa. “Lutei por ter outra vida.

Tenho um emprego, ganho €1100,

€1200 por més e nao consigo alugar

uma casa na minha cidade. Cresci em

Benfica, sou puro alfacinha e ndo te-

nho a liberdade de ter o meu espaco.

Tem de haver uma mudanca dréstica.

Pedem quase €1000 por um TO, e

fiador e duas ou mais rendas. Nao da,

nao consigo”, explica.

Vive num quarto de sete metros qua-
drados na Graca, no tiltimo anexo dos
cinco que a proprietdria do prédio
construiu no quintal para arrenda-
mento sem contrato. Quatro sio TO
do tamanho de arrecadagdes, com
porta de vidro fosco a servir de tnica
entrada de luz, e estdo todos alugados.
O tltimo — o de Daniel — tem trés
quartos, cada um com o seu arrenda-
tario. O espaco tem um ar moderno
de hostel, mas perde a graga quando
a estada é permanente, a casa de ba-
nho é na cozinha e a renda, informal,
ascende a €450, com despesas.

“Somos a geragdo dos quartos. Se
quisermos ser independentes, temos
de ter uma mao por baixo. Nio tenho
mae nem pai a quem pedir ajuda. Vou
viver sempre assim? A minha com-
panheira também alugou um quarto
nos Anjos, mas nem juntando as duas
rendas conseguimos um espago nosso.
Gostavamos de ter um filho... Serd que
0 Governo tem nogdo do que isto faz &
natalidade?”, questiona.

Foi em 2017 que Anténio Costa
criou a Secretaria de Estado da Ha-
bitacao, que ganhou estatuto de mi-
nistério ja este ano, na sequéncia da
saida do Governo do ministro das In-
fraestruturas. Em 2019, o Parlamento
aprovou a Lei de Bases da Habitacao,
s6 que de entdo para cd o problema
agravou-se, ajudado pelo aumento
da inflagdo e a subida imparavel dos
pregos das casas. Sdo precisos “novos
instrumentos, nem que sejam transi-
térios, para responder a esta necessi-
dade de hoje, que ndo é mais adiavel”,
reconheceu o primeiro-ministro ain-
da este més. Na proxima quinta-feira
haveré Conselho de Ministros dedica-
do ao tema e novas medidas.

Para caber a cama individual — um
colchio sobre paletes —, a porta do

FRASES

“Tenho quase 30 anos,
cresci como ser humano,
mas economicamente
nao me dao hipdtese de
viver. Isto nao é viver. Se
continuar assim, vou-me
embora [de Portugal]”

Daniel Portugal, 28 anos
Professor de guitarra

“No primeiro dia em que
nos mudamos [para um
quarto maior], o Afonso
comecou a andar.

Antes, simplesmente
nao tinha espago”

Bruno, 40 anos
Paiajudado pela Santa Casa

quarto de Daniel ndo abre toda. En-
tra-se e sai-se de lado. H4 ainda uma
mesa de cabeceira, uma secretiria e
uma mesa de trabalho, duas guitarras,
plantas que vivem a luz da claraboia
e um pau de vassoura fixado na hori-
zontal para pendurar a pouca roupa,
muito ao estilo Variagdes. “Mas é mais
do que a falta de espago fisico. E a
falta de espaco pessoal, de siléncio. Ha
sempre uma envolvéncia, movimento,
nada é s6 meu”, vinca.

Quando estudou em Amesterdao, fi-
nanciando o curso de Jazz e Producao
Musical a trabalhar num restaurante,
0 musico pagava €550 pela casa, com
um saldrio de €1900 limpos. Também
passou por Londres, onde o quarto
numa casa de quatro andares rondava

0s €450. “Tenho melhores condicdes 14
fora, como emigrante, do que em Lis-
boa, como alfacinha. Estipulei um ano.
Se asituagdo continuar, vou-me embora.
Tenho quase 30 anos, cresci como ser
humano, mas economicamente nao me
dao hipétese de viver. Isto nao é viver.”

Para o dia 1 de abril o movimento
Casa é um Direito organizou uma ma-
nifestagdo de protesto em Lisboa e
Porto, juntamente com uma rede de
coletivos ligados a habitacdo. Daniel
vai 14 estar. “Temos de mostrar que
nao estamos satisfeitos.”

O problema atravessa o pais. A Sul,
é o turismo que baralha as contas de
quem procura casa. Susana Franco,
30 anos, passou pela mesma preca-
riedade quando foi trabalhar para o
Algarve. “Os senhorios sé aceitam
arrendamentos até abril ou maio, para
depois aumentarem as rendas no ve-
130", conta a gerente de loja. Depois
de viver numa “garagem adaptada”,
a jovem do Bombarral encontrou um
quarto com aluguer anual por €400
por més a um quilémetro de Portimao.
Antes deparou-se com espagos sem
contrato, precos “absurdos” e “bur-
las”. “Pedem €100 de caugdo s6 para
ir ver o quarto e depois nio devolvem
o depdsito”, conta, avisando: “Ha mui-
to desespero cd em baixo.”

Despejos e subidas de renda

A incapacidade de encontrar casas
a pre¢os comportaveis, ou mesmo
quartos, nao atinge sé jovens nem
apenas familias a bragos com o fim
stbito de um aluguer ou com uma ren-
da incapaz de ser paga. Atualmente,
nas cidades mais afetadas pela crise
imobilidria até as institui¢des de ajuda
social enfrentam grandes dificulda-
des para alojar casos flagrantes de
caréncia habitacional, a mesma a que
Anténio Costa queria por fim.

“E uma luta didria e tantas vezes
ingléria. Os albergues e os centros de

B,
Daniel Portiigal, 28
anos, professer de
guitarra e tedfia
musical, no quidrto
de'sete metros
quadrados ond@vive,
num anexo partilhado
construido no patio
de um prédio na
Graga, em Lisboa

acolhimento estdo cheios, as poucas
pensdes que ndo viraram AL estdo
quase sempre lotadas. A situacdo é
grave. Tenho atualmente dois utentes
na rua, dois homens, um dos quais
em cadeira de rodas, que precisa de
um local com acessibilidade especial,
e ndo consigo arranjar-lhes casa. Es-
tdo sem-abrigo porque ndo ha locais
onde possam viver”, desabafa Car-
men Silva, diretora da Unidade de
Desenvolvimento e Intervengio de
Proximidade Tejo da Santa Casa da
Misericérdia de Lisboa (SCML), que
abarca as freguesias da Misericérdia,
Santo Anténio e Estrela.

Muitos casos que chegam a Miseri-
cérdia, ja em risco de rua, somam a
percursos de fragilidade social e eco-
némica o empurrao recente da espe-
culagdo imobilidria. H cada vez mais
despejos, nao s6 por nao renovacio
de contratos mas também por subidas
exorbitantes de renda que impedem
a permanéncia na casa. “Temos tam-
bém filhos que voltaram para casa dos
pais ja idosos e que ndo os deixam ir
para um lar para nao perderem o alu-
guer, que nao passa de pais para filhos.
Outros, a quem jd morreram os pais,
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enfrentam acdes de despejo porque
ndo conseguiram arranjar alternati-
va”, explica a assistente social. E o que
estd a acontecer a um advogado no
desemprego, a receber RSI, que vivia
com a maie, ja num estado demencial
avancado, numa casa de porteira de
um prédio. Ela morreu e ele aguarda
o dia em que o vio tirar dali.

“Ja nem me lembro da ultima vez
que conseguimos alugar uma casa,
um TO que seja. Agora, até familias
com filhos acabam temporariamente
em pensoes, a €1200 por més, até se
encontrar um quarto mais definitivo”,
explica Carmen. As vagas identifi-
cadas em portais imobilidrios, OLX
e contactos diretos com senhorios
recebem a visita da SCML. “J4 vimos
de tudo: divisdes minimas, escuras,
degradadas, com montes de baratas
a subir as paredes”, garante a coor-
denadora da UDIP. O ultimo imével
rejeitado foi um quarto de cinco me-
tros quadrados para um senhor de 79
anos, com uma janela minima para
um saguao escuro, o soalho com con-
traplacado a tapar os buracos, tudo
podre. Renda: €400.

Cintia, 38 anos, Bruno, 40, e o filho
Afonso, de ano e meio, mudaram-se
para a “casa” nova ha uma semana.
O casal tem um percurso social dificil
e longo, com anos de rua e multiplos
quartos insalubres — o bebé acertou-
-lhes o caminho. Com ajuda da Santa
Casa, estdao agora num quarto grande,
em Benfica, com duas janelas e WC
sem duche, a €800 por més.

Era a sala da casa, isolada agora do
resto do imével para dar mais um ren-
dimento a senhoria. Por esse valor
esperava-se que tivesse este mundo e
o outro incluidos, mas ndo. Cada in-
quilino compra os préprios utensilios
de cozinha e tem pilhas préprias para
a caldeira de dgua quente. O micro-on-
das nao funciona e o acesso a maquina
de lavar roupa esta vedado.

Mas a familia s6 pensa no espago
extra que ganhou. Antes vivia num
quarto de pensdo. Entre a cama, o ber-
¢0 € 0 armadrio s6 sobrava no chao um
corredor minimo. “Logo no primeiro
dia em que nos mudamos o Afonso co-
mecou a andar”, revela o pai babado.
“Nao é coincidéncia. Antes simples-
mente ndo tinha espago.”

Com MARGARIDA COUTINHO

rmolei impresa.pt



O que foi prometido
e 0 (muito) que ainda
esta por cumprir

Incentivos ao investimento
estrangeiro, burocracia

e baixa adesdo dos
proprietarios as medidas
anulam politicas para
tornar habitaciio acessivel

Em 2018, quando apresentou
a Nova Geracdo de Politicas
de Habitac¢ao, Ant6nio Costa
definiu a meta: “Chegar ao dia
25 de abril de 2024, quando
se comemoram 0s 50 anos da
revolucdo, garantindo a todos
os portugueses uma habitagao
adequada.” A promessa ecoava
mudanca. Como medida estru-
tural, previa-se a passagem de
2% para 5% de habitacao pu-
blica. E para apoio imediato,
foram lancadas duas medidas-
-bandeiras. O 1° Direito visa a
cooperagao entre autarquias
e Governo para dar resposta
as situacdes de maior caréncia
habitacional. Para isso, hd €1,2
mil milhdes a fundo perdido
do Plano de Resolugio e Resi-
liéncia (PRR). Por outro lado,
o Programa de Arrendamento
Acessivel (PAA), mais dirigido
a classe média, dd beneficios
fiscais aos senhorios em troca
de um alivio de 20% do pre¢o
das rendas.

Resultados aquém
do esperado

Quatro anos passados, foi gasto
3,8% do dinheiro previsto para
012 Direito, em cerca de 3 mil
projetos. Como a medida carece
de dinheiro do PRR, que estara
disponivel s até 2026, os mu-
nicipios tém pela frente “uma
corrida contra o tempo”, frisa
Silvia Jorge, arquiteta e investi-
gadora do Centro para a Inova-
¢do em Territério, Urbanismo e

Arquitetura da Universidade de
Lisboa (CiTUA — UL). Com o
préprio Governo a reconhecer
“excesso de otimismo” na meta
tracada, também se demonstra
que 0s municipios ndo partem
todos do mesmo ponto de par-
tida, por falta de meios técnicos
para elaboracio dos projetos. O
excesso de burocracia, extensi-
vel ao PAA, é também um en-
trave a rapidez dos processos.
“Serao as dreas metropolitanas
de Lishoa e do Porto a arrecadar
mais dinheiro”, prevé a arqui-
teta. Nao serd possivel garantir
uma distribui¢io equitativa dos
meios pelos municipios e a con-
juntura atual, de incremento dos
pregos de construcdo, obriga
a fazer “menos com o mesmo
dinheiro”.

Do lado do PAA, mais dirigi-
do ao mercado de arrendamen-
to e & classe média, também ha
um desfasamento face ao que
foi calculado. “Quando os va-
lores sdo muito elevados, 20%
a menos pode ndo ser suficien-
te”, cré Silvia Jorge. Além dis-
s0, desde o inicio é visivel uma
“fraca adesdao ao programa”
por parte dos senhorios, des-
confiados em relagdo ao Estado
por décadas de congelamento
de rendas.

Ana Cordeiro Santos, inves-
tigadora no Centro de Estudos
Sociais da Universidade de Co-
imbra, vai mais longe e diz mes-

Nem 5% do valor
atribuido ao 12 Direito
foi pago e o Programa
de Arrendamento
Acessivel tem

tido fraca adesao

mo que a medida “fracassou”.
“Enquanto continuar a haver
varios estimulos de alocagdo do
imobilidrio aos nao-residentes,
na sua maioria com enorme po-
der de compra, estes estimulos
fiscais ndo tém qualquer capa-
cidade de atracdo”, conside-
ra. E aqui reside o que, no seu
entender, estd a condicionar
o sucesso das varias medidas
dirigidas a habitagao nos ulti-
mos anos.

Portugal tem tido uma “po-
litica inconsistente”. Com a
mesma mao com que da in-
centivos fiscais aos senhorios
para baixarem as rendas ou
com que paga uma parte das
rendas aos jovens —no caso do
programa Porta 65 —, também
concede diversos incentivos
que deslocam as casas do mer-
cado habitacional tradicional.
“Aos alojamentos locais, aos
residentes que ndo sao habi-
tuais, aos némadas digitais ou
a mera especulagdo imobilia-
ria, que faz com que, no limite,
seja mais rentavel ter as casas
desabitadas”, exemplifica. Se-
gundo a investigadora, “a po-
litica dirigida ao investimento
estrangeiro estd a anular a po-
litica dirigida as necessidades
habitacionais”.

Descrente no pacote de me-
didas que o novo Ministério da
Habitagdo ird apresentar a 16
de fevereiro, a Ana Cordeiro
Santos parece imprescindivel,
como primeiro passo, acabar
com os estimulos a usos dos
imoveis cujo objetivo ndo seja
a habitacao. “Nem digo proibir
a compra de iméveis por parte
de nao-residentes, como ja estd
a acontecer noutras partes do
mundo. Mas simplesmente aca-
bar com os incentivos, porque
entre o direito de habitacao e
o direito de propriedade, o se-
gundo estd a sobrepor-se. Em
abstrato, é como se as pessoas
tivessem direito aacumular pro-
priedades, independentemente
do uso que lhe facam. E isto é
um tema tabu”, lamenta.

JOANA ASCENSAO
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