Centro de Estudos Sociais da UC promove uma escola
sem esteredtipos
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Entre Novembro e Dezembro, o Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra,
a Escola Superior de Educacao de Coimbra e o Centro de Formacao da Associacao de
Escolas Minerva juntaram-se para desenvolver uma oficina de formacao de 50 horas
focada na educacao para a infancia.

Acreditada pelo Conselho Cientifico e Pedagogico para a Formacao Continua (CCPFC), a
actividade teve por objectivo o desenvolvimento de metodologias pedagdgicas inclusivas
e participativas para evitar a transmissao de estere6tipos que limitam o pleno
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desenvolvimento das criancas, influenciando a vida e as escolhas futuras de rapazes e
raparigas.

A partir da investigac¢ao realizada no projecto KINDER, tém sido divulgados resultados
que sustentam a importancia de criar iniciativas orientadas para profissionais de
educacao, a partir de ferramentas que tenham em conta as experiéncias e desafios que
existem em lidar com o tema do género em contexto escolar.

No Dia Mundial do Professor, foi lancada uma campanha sob o mote “a desconstrucao
de estereodtipos (também) comeca na escola”. Segundo um questionario nacional em
meio escolar, realizado no ambito da pesquisa, 75% dos profissionais de educagao
considera que nao tem formacao suficiente sobre igualdade de género. Ao mesmo tempo,
73% do total de inquiridos confessa que € muito importante promover a igualdade de
género em contexto escolar na primeira infancia.

No ambito do Dia Internacional para a Eliminacao da Violéncia Contra as Mulheres, o
KINDER juntou-se a ac¢ao de sensibilizagao internacional anual “16 Dias de Activismo
contra a Violéncia de Género”, aproveitando para divulgar resultados preliminares do
projecto, que reforcam a ideia de que a educacao é fundamental para responder as
causas estruturais da violéncia de género.

Os dados obtidos através de um inquérito realizado junto de responsaveis parentais
indicam que as criancas, sobretudo os rapazes, sao afectados pela pressao de
esconderem os seus sentimentos quando se sentem tristes, ou inseguros, que nao se
sentem confortaveis a chorar ou a falar sobre as suas emocoes, e, ainda, que a empatia
nao é uma caracteristica valorizada pela sociedade.

A investigacdao defende que questionar no¢oes socialmente construidas sobre género e
sobre os papéis acordados a rapazes e raparigas pode desempenhar um papel importante
na promocao de uma sociedade mais cuidadora, justa e igualitaria.

No seu website, o projecto KINDER disponibiliza diferentes recursos e metodologias que
podem ser usadas por professores e educadores para trabalhar o dominio da igualdade e
desconstrucao de esteredtipos com as criancas, alguns deles construidos em colaboracao
com a Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género.
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