GERACAO ATUAL CONTRARIA HETERONORMATIVIDADE

Visdo e atitudes de cada um ndo sdo imutdveis, pelo que a identidade sexual é um processo de cons-
trugdo. Mudangas na adolescéncia podem causar dissondncias identitdrias

- POR LUIS ALMEIDA E ANA FRANCISCA NUNES -

Maio ¢ o més da luta contra a homofobia. Du-
rante” décadas, a comunidade LGBT lutou
pelos seus direitos em Portugal. Numa altura em que
a identidade de género e a sexualidade sio temas de
debate parlamentar, é importante sensibilizar a po-
pulagdo, segundo Ana Cristina Santos, investigado-
ra do Centro de Estudos Sociais da Universidade de
Coimbra (CES) e coordenadora do projeto INTIMA-
TE, ligado ao estudo das minorias.

Ao refletir sobre o conceito de orientagdo sexual,
a investigadora afirma que este “néo estd cristalizado
no tempo” e que se pode definir como “um desejo,
prética e afetividade no campo da sexualidade”. Ana
Cristina Santos compara esta nogio ao futebol ao di-
zer que, assim como “ndo se nasce com uma orienta-
¢ao futebolistica definida, também nio se nasce com
uma orientacdo sexual definida”. A ideia contrdiria é,
segundo a mesma, “ingénua e pouco rigorosa, por-
que sdo seres humanos em construcio”

A heteronormatividade é um dos tépicos em
que a investigadora mais insiste. “A nivel social,
todas as pessoas sdo condicionadas para uma de-
terminada orientac¢do”, declara. Defende a ideia ao
exemplificar que, desde criangas, os individuos sdo
influenciados a sentir atragdo pelo género oposto.
Ana Cristina Santos sublinha que “é algo banal que
revela que todos crescem a pensar que existe um

modelo de afetividade”.

“Ao longo das suas vidas, alguns individuos aper-
cebem-se que existe um maijor espetro de diversi-
dade e abertura sexuais”, reconhece a coordenado-
ra do projeto INTIMATE. “Os jovens da geragdo
atual estio mais propicios a experiéncias fora do
campo heteronormativo sem que isso condicione a
sua orientagdo sexual’, acredita. Ana Cristina San-
tos acrescenta ainda que “a comunidade juvenil estd
muito mais a vontade com o ser, sentir e estar”.

No passado dia 6 de abril foi aprovada pelo Go-
verno a proposta de lei que estabelece o regime da
identidade de género. A principal mudanca associa-
da refere-se a4 diminui¢do da idade com a qual se
pode alterar a identidade de género nos documentos
de identificacdo, desde que exista autorizagdo dos
pais. “A adolescéncia é uma fase em que o corpo so-
fre grandes alteragbes”, afirma a investigadora. Ga-
rante ainda que estas mudangas, num adolescente
transgénero, podem causar dissonéncia na sua iden-
tidade. Apesar da polémica, Ana Cristina Santos
acredita que é]uem pretende alterar o seu género ja
refletiu muito sobre o assunto.

A investigadora conclui ao esclarecer que “aqui-
lo que define as pessoas é a forma como veem e as
suas atitudes e isso nédo estd estagnado e fechado
numa caixinha”.



