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alando 0 homem decide ficar

com o apelido da mulher

Registo. A préatica de adotar o nome de familia do conjuge estd disponivel paraambos. Mas nao
é muito comum o parceiro masculino usar o apelido da mulher: em 2014 houve 1422 casos

JOANA CAPUCHO

“Para mim, sempre foi claro que
iria adotar o apelido da Alda. Ta-
mo-nos casar e aideia é de que seja
paraavida. Como queriamos for-
mar uma familia, fazia sentido ter-
mos umnome defamilia.” Eassim
que Joao Miguel Quintas Rocha
Vieira, 34 anos, explicao que ole-
vou aadotar o nome de familiada
mulher-Rocha-quando se casa-
ram pelo civil, em agosto de 2012.

“Nuncaacheiqueavelhaideia
de que é amulher que deve ficar
com o apelido do marido—e que
persiste naminha familia-fazia
sentido.” Ambos adotaram o so-
brenome um do outro, mas o que
deixa as pessoas “surpreendidas” é
o facto deJoao termudado o seu
nome.

Em Portugal, alei prevé que o
homem possa usardafaculdade de
adotar o sobrenome da mulher
desde 1978, mas esta estalonge de
ser uma prdtica comum no pais.
Tradicionalmente, é a mulher
quem passa a usar o apelido do
marido.

De acordo como Instituto de Re-
gistos e Notariado, 2076 homens
escolheram acrescentar oapelido
damulherem 2007, o querepre-
senta cercade 4% dos homens que
se casaram nesse ano. Quanto as
mulheres, 23721 (49,15%) adota-
ram o apelido do marido.

No ano passado, apenas 1422
homens optaram por quebrar a
tradi¢ao, emboraa percentagem se
mantenha nos 4%, pois houve uma
quebra ssignificativano nimero to-
tal de casamentos.Jd a percenta-
gem de mulheres que o fez dimi-
nuiu para 0s41,42%.

Meramente cultural

Pornao ser uma prética usual en-
tre os homens, ainda causa algu-
ma admirac¢do. Na semana passa-
da, a BBC noticiou uma publica-
¢ao de Zoe Saldana no Facebook,
naqualaatrizrespondia as criticas
que surgiram depois de o marido
teradotado o seusobrenome ap6s
ocasamento.

“Porque é que é tao surpreen-
dente queumhomem fique como
sobrenome daesposa?”, questio-
nou. Marco Perego é agora Marco

Saldana, mas até chegou a ser de-
sencorajado pela atriz, que achou
queaidentidade do artista podia
ser posta em causa ao tornar-se
“Mr. Saldana”. Vdrias outras cele-
bridades témido contraa tradigao.
Jaem 1969, quando se casou com
Yoko Ono, o misico John Lennon
adotou oapelido daesposa, tendo
passado achamar-se JohnWinston
Ono Lennon.

“Hé uma percecao crescente de
queaatribuicaodoapelidodo con-
jugue é meramente cultural e que
pode ser ajustada e alterada’, afir-
ma Cristina Santos, doutorada em
Estudos do Género. No futuro, é

mais provdvel “que aumente a per-
centagem de mulheres que deci-
dem manter o seuapelido doqueo
nimero dehomens a adotar o da
mulher apds o casamento”. Isto
porque, naopiniao da investigado-
rado Centro de Estudos Sociais da
Universidade de Coimbra, tenderd
aexistirumamaior percecao “da
inutilidade desta mudanca e das
implicagdes que tem nas questoes
dasociabilidade.”

Quando se fala do uso do apeli-
do do conjuge quando do matri-
monio, fala-se sobretudo do “peso
da tradicao”. Cristina Santos sa-
lienta dois aspetos: “Hd a inscricao

COMPARACAO

>Até abril de 1978 apenas as
mulheres podiam “usar os
apelidos do marido até ser
proferido divércio ou, em caso
de viuvez, até passar a segun-
das nipcias”. Isto mudou na-
queladata com aaprovacaodo
diploma atualmente em vigor.

Portugal até deu permissao cedo

NaAlemanha, por exemplo, s6
apartirde 1994 é queo
homem passou a poder usar o
apelido da mulher, enquanto
na Gréciadesde 1983 que as
mulheres sdo obrigadas a
manter o nome de nascimento
durante toda avida.

deum atributo alheio naquilo que
temos de mais pessoal — 0 nosso
nome. Subitamente, assume um
novo cardcter, tornando quase in-
visivel aidentidade da pessoa. Ehd
aqui uma contradicao com o in-
vestimento que é feito pelos paisna
escolhado nomeadar aosfilhos,
quedepois é posto em causa.”

Mentalidades a mudar

Em Portugal, houve uma quebrade
8% napercentagem de mulheres
que decidiram acrescentar o apeli-
do do conjuge ao “nome de soltei-
ra’ nos tltimos sete anos. Paraain-
vestigadora Cristina Santos, uma
dasrazoes para essadiminuicao é
“atransformacao de mentalidades
eapercecao social daimportancia
daigualdade entre homens e mu-
Iheres”.

Destacando que “muitos ho-
mens tém a expectativa de que a
mulherassuma o seuapelido”, a so-
ci6loga considera que esta altera-
¢do também estard relacionada
com “umamaior negociagao entre
ocasal.”

Poroutrolado, Cristina Santos
reconhece que o “crescente profis-
sionalismo” das mulheres as faga
querer manter o seu apelido, “por-
que uma carreira é, quase sempre,
construidaem cimade umnome.”
Eh4, ainda, “um investimento cres-
centenaidentidade damulher.”

Segundo a investigadora do
CES, um dos indicativos de que
estatradi¢do comeca aser questio-
nada “é atendéncia para a utiliza-
¢ao dos dois tltimos nomes nas re-
des sociais. Dessa forma, ndao ha
um apagamento total doapelido
pelo qual a pessoa era conhecida,
masapenas umacrescento”.



