Novas doencas exigem medidas
concertadas e saber informar as pessoas

Novas doengas podem exigir
medidas concertadas das autorida-
des, que precisam de saber comu-
nicar comas pessoas para que estas
entendam os riscos para a satde
publica, defende Paula Lobato de
Faria, da Escola Nacional de Satide
Publica (ENSP).

Para a professora de Direito da
Satde e Biodireito da ENSP, ouvida
pela agéncia Lusa a proposito da
conferéncia ‘A importincia e os
limites da lei na protecgio da
satide publica”, que decorre hoje
em Lisboa, é necessirio “estudar
mais a forma de regular a satde
puiblica”.

A Escola Nacional de Satude
Publica esta a realizar um projecto
desde 2007 que analisa a legjslagio
de quase todos os paises da Europa
nesta drea,

As estatisticas ‘dizem que a
populagio é colaborante em ques-
toes de satide puiblica, nomeada-
mente em situagoes como a da
gripe A (HIN1). Por isso, salienta
Paula Lobato de Faria, ¢ impor-
tante que as autoridades conti-
nuem a informar muito bem as
pessoas sobre o que se estd a
passar €, em relacio a vacinacio,
explicar os riscos que algumas

pessoas correm se nio o fizerem.

“Uma boa colaboragio com as
autoridades passa por uma infor-
magio muito boa”™ para que as
pessoas tenham “grande con-
fianga” nas autoridades e nos
profissionais de saide, aconse-
lha.

“0O mundo esti habituado a
pensar na lei como um instru-
mentode justica, masestinaaltura
de a lei ser também um instru-
mento de satide e de justica glo-
bal", sustenta.

Nesse sentido, ¢ importante
que os paises tenham conheci-
mento da sua lei e de “como as
autoridades podem reagir sem
comprometer as liberdades das
pessoas, quando hd uma situagio
emergente de saude publica,
complicada e lesiva da tranquili-
dade na sociedacle”, explica Paula
Lobato de Faria.

A especialista defende que
“uma das primceiras fases mais
pacificadoras ¢ saber exactamente
que poderesexistem por parte das
autoridades, quais sio as medidas
que se podem tomar e quem as
deve tomar e dentro de que limi-
tes”,

Isto passa por uma série de

questoes, desde medidas de isola-
mento, controlo de fronteiras e
quarentena, ao direito aosigilo, a0
tratamento e o diceito de recusa
do tratamento, exemplifica.

No ambito do projecto em
curso, a Escola Nacional de Satide
Piblica fezum inquérito aos virios
paises para saber como respon-
dem a uma pandemia.

“O que concluimos foi que a
legislacio nos paises da Europa é
diferente em algumas dreas ¢ ¢
semelhante noutras, mas o desco-
nifecimento dela é que nio abona
nada em favor de ninguém”, subli-
nha Paula Lobato de Faria.

Porisso, as leis de saide puiblica
devem ser repensadas para que
possam “ajudar a implementar
medidas verdadeiras em relagio a
protecgio das pessoas e da satide
publica”, considera a especialista.

A conferéncia inaugural do
curso de formacio avancada
“Direito da Saide, Biodireito ¢
Bioética" é organizada pela Escola
Nacional de Satude Publica, pela
Associacio Sindical dos Juizes
Portugueses e pelo Centro de
Estudos Sociais da Universidade
de Coimbra /Observatorio Perma-
nente da Justia Portuguesa.



