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Stress pos-traumatico atinge um terco dos antigos
combatentes com deficiéncia

Publicado ontem as 12:41

O projeto de investigacao "Vitimas, Trauma e Processos Institucionais", degknmal Universidade de
Coimbra (UC), conclui que 30% dos antigos combatentes portadores de deficiénciagém str
pés-traumético, disse hoje o coordenador do estudo.



A taxa de 30% é «um valor alto», sublinhou José Manuel Mendes, coordenador do projeto de investigac
desenvolvido n&entro de Estudos Sociais da,W€ferindo que, em Franga, o outro pais analisado, o
valor «& mais baixo».

O trabalho demonstrou também que os antigos combatentes portadores de deficiéncianguecevier
a ajuda e que «se fecham sobre si» tém uma taxa de incidéncia de stress pdsetreaupatior,
informou José Manuel Mendes. «Em Portugal, o stress € mais baixo para os antigos csripsent

tiveram apoio do Estado e da familia, em comparagcdo com aqueles que evitaranaéaterspital, ou
usar os recursos a sua disposi¢ao», acrescentou o investigador.

A diferenca entre os que se fecharam sobre si e 0s que recorreram a ajuda «édeel@86cq no que
toca a taxa de stress pOs-traumatico, explicou. Em Portugal, a vitima surge «corngananpel&mica,
ficando a ideia de que as pessoas, s6é como vitimas, podem ser cidaddos», contou.

«A Associacao dos Deficientes das Forcas Armadas [ADFA] sempre usou o lemaodecqodatentes

foram vitimas de uma guerra injusta e sempre reivindicou o estatuto de vitimantpsusteoordenador

do projeto, frisando que, em Portugal, o discurso da vitima ndo tem legitimidade politicaoccmtece

em Franca. De acordo com José Manuel Mendes, o Estado, no caso das vitimas de acidignsesaole
seu geral, «<ndo tem uma estratégia integrada e global de dar direitos de cimudinEs>.

O investigador defendeu a criacdo de uma Federacgéo de Vitimas, como aconteceandé&farma a
existir uma entidade que «apenas se relaciona com o Estado, com os direitos e indeswnizacde

«Em Franca, se um cidadao for afetado por um acidente coletivo, o Estado ativa logo um grupo
multidisciplinar para o acompanhar», enquanto que em Portugal a atuacao «é ad hoc», ndo havendo ui
«ldgica estrutural e estratégica» para essas situacoes.

Em termos nacionais, «o Estado faz tudo para que as vitimas caiam no esquecimecnorqioda José
Manuel Mendes. Na quinta-feira, realiza-se um coléquio no Centro de Estudos Sociaisadbadi
tema do projeto de investigacdo, com a apresentacao dos resultados portuguesees. france

Lusa



Stress pés-traumatico atinge um terco dos antigmbatentes com def http://www.tsf.pt/Paginalnicial/Vida/Interior.aspéhtent_id=397794

Comentar

Nome E-mail

Comentario

Caracteres disponiveis: 750

] Receber alerta de resposta ! Aparecer como Anénimo enviar »

) Lembrar dados pessoais

Nota: Os comentérios deste site sdo publicados sem edig&o prévia e sdo da exclusiva
responsabilidade dos seus autores. Consulte a Conduta do Utilizador, prevista nos
Termos de Uso e Politica de Privacidade. A TSF reserva-se ao direito de apagar os
comentarios que ndo cumpram estas regras. Receber alerta de resposta - sera
enviado um alerta para o seu e-mail sempre que houver uma resposta ao seu
comentario. Aparecer como anénimo - os dados (nome e-mail) sdo ocultados. Os
comentarios podem demorar alguns segundos para ficarem disponiveis no site.

Se tem conta, faca Login Se ndo tem conta,

Email
Reqiste-se aqui
Esqueceu-se da password?

Password
login »
Legenda & Utilizador Registado 5% Utilizador Nao Registado
Siga-nos em Facebook Twitter Google+ -~
rale Connosco
Diga-nos o que pensa, partilhe a sua opinido
Pub

. +Mstas  + +
Ultimas ComentadasPesquisadas

Investigadores descobrem razoes gue levam
bactérias a resistir aos antibioticos

Publicado ha 15 mins

Espanha: rel e selecao "abdicam" juntos

Publicado hoje as 14:39

4 de 8 19-06-2014 15:1



Stress pés-traumatico atinge um terco dos antigmbatentes com def http://www.tsf.pt/Paginalnicial/Vida/Interior.aspéhtent_id=397794

Bruno Indi teve alta

Publicado hoje as 14:36

Maniatis ameacou abandonar a selecao da Grécia

Publicado hoje as 14:26

Garcia dos Santos «cansado» de esperar pela
acao de Cavace

Publicado hoje as 14:02

Pub

Inquérito

Concorda com a estratégia do Governo de ndo repor os cortes nos subsidos de férias da Fuagao Publi
Sim

5de 8 19-06-2014 15:1



Stress pés-traumatico atinge um terco dos antigmbatentes com def http://www.tsf.pt/Paginalnicial/Vida/Interior.aspéhtent_id=397794

6 de 8

Nao

N&o sabe/Nao responde

Outros Inquéritos m Resutmd o

Futebol

Videos Liga [ vor+|
Liga Zon Sagres
Futebol em directo
Resultados
Prox. Jornada
Classificacao

1 - Benfica (74) 9 - Sp. Braga (37)

2 - Sporting (67) 10 - V. Guimarées (35)

3 - FC Porto (61) 11 - Rio Ave (32)

4 - Estoril (54) 12 - Arouca (31)

5 - Nacional (45) 13 - Gil Vicente (31)

6 - Maritimo (41) 14 - Belenenses (28)

7 - V. Setubal (39) 15 - P. Ferreira (24)

8 - Académica (37) 16 - Olhanense (24)
Blogues TSF

TSF Motores

Renault Mégane R.S. 275 Trophy-R bate recorde em circuito mitico
18 Jun 14 as 14:40

Zona Pop

NOS em Palco no dia 19 e a estreia de Sara Paco no dia 20
17 Jun 14 as 13:36

Zona de Conforto

St Vincent
17 Jun 14 as 10:52

19-06-2014 15:1



Stress pés-traumatico atinge um terco dos antigmbatentes com def http://www.tsf.pt/Paginalnicial/Vida/Interior.aspéhtent_id=397794

Jogo Jogado

Mundialices - Acto VII
19 Jun 14 as 00:32

O Meu Mundo Digital

MD - Hitman GO
04 Jun 14 as 14:15

Viagem de Comboio

Chega ao fim a aventura
24 Jul 13 as 06:10

Tempo enLisboa

7de 8 19-06-2014 15:1



Stress pés-traumatico atinge um terco dos antigmbatentes com def http://www.tsf.pt/Paginalnicial/Vida/Interior.aspéhtent_id=397794

wunderground.com

Controlinveste Conteudos, S.A. TodosTmos de Uso e Politica de Privacidgdécha
direitos reservados Técnical Contacto§ Webmaster

() Acoriano Oriental | Diario de Noticias | Dinheiro Vivo | DN Madeira | Jornal do Funddo | Jornal de Noticie

controlinveste
Assinaturas | Buzz Media | Descontocasiao | Global Imagens | JN Descontos | Liga e Ganh

8 de 8 19-06-2014 15:1



